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WSTEP

Niniejsza publikacja powstata w ramach przedsiewziecia ,,Aktywne sposoby uczenia sie w edukacji
przedszkolnej — poznanskie centra wymiany doswiadczen”, ktére w latach 2016-2019 realizowato Biuro
Koordynacji Projektéw i Rewitalizacji Miasta Urzedu Miasta Poznania.

Celem naszych dzialan byto wprowadzenie i przetestowanie nowych, innowacyjnych rozwigzan w aran-
zacji przestrzeni przedszkolnej, na przykladzie zaréwno sal dydaktycznych, jak i ogrédkéw przedszkol-
nych, tak aby byly bardziej ksztalcace i odpowiadajace potrzebom dzieci. Partnerem merytorycznym
naszych dziatan byt Instytut Malego Dziecka im. Astrid Lindgren, a pilotazowych zmian w przestrzeni
podjely sie trzy miejskie przedszkola — Przedszkole nr 42 ,Kwiaty Polskie”, Przedszkole nr 46 i Przed-
szkole nr 87 im. Jacusia i Agatki.

Bezposrednig inspiracjg do wprowadzenia zmian w przedszkolnej przestrzeni staly sie wizyty studyj-
ne w berlinskich przedszkolach, ktére odbylismy wspdlnie w latach 2013-2015, w ramach miedzyna-
rodowego projektu YALE, realizowanego przez Miasto Poznan we wspdtpracy z Berlinem. Wymiana
doswiadczen z berlinskimi przedszkolami zainicjowala zmiany zaréwno w metodach pracy z dzie¢mi,
organizacji pracy przedszkola, jak i w aranzacji przestrzeni przedszkolne;.

Realizacja projektu przebiegata w kilku etapach. Poczatkowo kadra przedszkolna uczestniczyta w szko-
leniach i konsultacjach prowadzonych przez Instytut Matego Dziecka, dotyczacych ksztattowania
bezpiecznej emocjonalnie i uczacej przestrzeni. W ramach wspétpracy z Instytutem przeanalizowa-
no réwniez, jakie sg potrzeby i mozliwosci przedszkoli w tym zakresie, oraz zaprojektowano wstepne
kierunki zmian. Drugi etap obejmowal przygotowanie projektéw aranzacji wnetrz i ogrodéw przed-
szkolnych, poprzedzonych konsultacjami z architektami z Atelier Starzak Strebicki — Pracownia Archi-
tektury oraz architektami krajobrazu z ,,pracowni k.” Trzeci etap to realizacja ww. projektéw w takim
zakresie, na jaki pozwalal na to budzet przedsiewziecia. W ostatniej fazie projektu skupiamy sie na
dzieleniu z innymi przedszkolami rezultatami naszych dziatan i jednym z jej elementéw jest niniejsze
opracowanie. Chcieliby$my, aby przedszkola biorace udziat w projekcie staly sie inspiracja dla poznan-
skich przedszkoli i zeby na swoim przykladzie mogly zaprezentowac innowacyjne podejscie do projek-
towania przestrzeni w przedszkolu oraz konkretne rozwigzania zrealizowane w swoich placéwkach.

Publikacja ma forme poradnika prezentujacego wazne aspekty zwigzane z zagadnieniem projektowania
wnetrz przedszkoli. Na przykladzie zmian, jakie wprowadzity w przestrzeni trzy poznanskie przed-
szkola, staramy sie pokazaé najwazniejsze elementy odpowiedzialne za stworzenie uczacej, elastycznej
i wielofunkeyjnej przestrzeni z przyjazng i spokojng atmosferg wnetrz, pozwalajaca dzieciom na rézne
formy aktywnosci oraz zapewniajacg opiekunom komfort pracy.

Pierwszy rozdzial opisuje wplyw przestrzeni na rozwoj i uczenie sie dzieci w wieku przedszkolnym.
Odnoszgc sie do podstawowych potrzeb rozwojowych w tym wieku, opisujemy strefy aktywnosci, czyli
wyodrebnione miejsca w przestrzeni sali czy przedszkola, ktére poprzez odpowiednig aranzacje i wy-
posazenie zachecaja dzieci do podjecia réznych dziatan.

W drugiej cze$ci omdOwione zostaly najwazniejsze zagadnienia z perspektywy architekta zwigzane
z projektowaniem wnetrz przedszkoli. Zostaly one podzielone na grupy tematyczne odnoszace si¢ do
réznych aspektéw i zagadnien wplywajacych na przestrzen, tj.: dobér koloréw i materiatéw, oswietlenie,
temperatura, wentylacja i akustyka pomieszczen, meble przedszkolne, sposoby na podziat i optymalne
wykorzystanie przestrzeni.

Cze$¢ trzecia opisuje proces pracy nad zmiang przestrzeni przedszkola. Jej celem jest pomoc nauczy-
cielom w dokonaniu merytorycznej analizy przestrzeni i wypracowaniu kierunkéw zmian. Nastepny
krok to oméwienie najwazniejszych etapéw procesu projektowego, ktérego rezultatem jest stworzenie
koncepcji aranzacji wnetrz. Caly ten proces zostat zaprezentowany na przyktadzie pracy z Przedszkolem
nr 42, Kwiaty Polskie”.

W czesci czwartej natomiast prezentujemy ostateczne efekty naszej pracy, czyli zrealizowane juz zmia-
ny w aranzacji przestrzeni w Przedszkolu nr 42 , Kwiaty Polskie”, Przedszkolu nr 46 oraz Przedszkolu
nr 87 im. Jacusia i Agatki. Mamy nadzieje, ze stang sie one inspiracjg i pomocg dla innych przedszkoli
w §wiadomym ksztattowaniu swojej przestrzeni.

Katarzyna Bogdanska-Gluchowska, koordynatorka projektu ,Aktywne sposoby uczenia sie w edukacji
przedszkolnej — poznanskie centra wymiany doswiadczen”



Przedszkole nr 46

ROZDZIAL |
UCZACA PRZESTRZEN
W PRZEDSZKOLU

1. Przestrzen a rozwdj dzieci w wieku przedszkolnym

Przestrzen ma ogromne znaczenie we wspieraniu rozwoju i uczenia sie matych dzieci, wptywa na to, jak
dzieci sie czujg i funkcjonuja. Pelni funkcje trzeciego nauczyciela, zaraz po inspirujacej roli dorostych
i relacji z rowiesnikami. By jednak przestrzen w placéwce wspierata wszechstronnie dzieci, powinna
by¢ zaaranzowana w sposob uwzgledniajacy specyfike rozwoju dzieci w wieku przedszkolnym. Dobrze
zaprojektowana przestrzen musi laczy¢ w zréwnowazony sposob rozne, czesto ambiwalentne potrzeby
dzieci: z jednej strony da¢ im poczucie stalosci, bezpieczenstwa, z drugiej zachecac je do eksperymen-
towania, zabaw, probowania nowosci. Przestrzen powinna zacheca¢ do ruchu, a takze do wyciszenia,
odpoczynku. Powinna oddziatywaé na wszystkie zmysty dzieci, uwzgledniajac jednoczesnie wrazliwosé
rozwijajacego sie uktadu nerwowego. Przestrzen musi rozwija¢ samodzielnos¢ dzieci, ich orientacje
W otoczeniu oraz umiejetno$¢ wspotpracy z innymi dzie¢mi i dorostymi. Dlatego podczas aranzowania
przestrzeni warto wzig¢ pod uwage te wszystkie aspekty rozwoju dzieci.

1.1. RGWNOWAGA BODZCOW ZMYSLOWYCH

Dzieci gtéwnie poznajg Swiat poprzez zmysty. Maja bardziej wrazliwy wzrok, stuch, wech, dotyk niz
dorosli. Na nadmiar wrazen mogg zareagowaé niepokojem, pobudzeniem, agresjg czy wycofaniem.
Wszystko, co znajduje sie w sali przedszkolnej, tworzy pewng atmosfere, oddziatuje na ich zmysty:
dobér koloréw i materialéw, o§wietlenie, temperatura, akustyka, dekoracje. Dlatego tak wazna w aran-
zacji przestrzeni jest rownowaga bodzcéw odbieranych przez zmysty: szukanie balansu miedzy stymu-
lacjg a wyciszeniem. Rolg nauczyciela jest wiec analiza i ocena, czy zabawki, sprzety, jakie proponuje
dzieciom oraz otoczenie, jakie wokot nich ksztattuje, bedzie miato korzystny wptyw na ich zmysty, a tym
samym na ich samopoczucie i podejmowang aktywnosc¢.



1.2. NAUKA | ZABAWA

Badania nad tym, w jaki sposdb rozwijajg sie male dzieci wskazuja, ze uczg sie one aktywnie juz od uro-
dzenia. Od poczatku sg ciekawe $wiata, otwarte na nowe do§wiadczenia. Przyswajanie wiedzy oparte
jest na dziataniu, a nie na biernym gromadzeniu informacji. Dzieci s3 malymi badaczami, poznajacy-
mi §wiat na zasadzie préob i btedow, eksperymentuja, wyciagajg wnioski, rozwazajg dowody i szukaja
prawdy. Badajac otoczenie, wykorzystujg wszystkie zmysty. Wachajac, smakujac, obserwujac, dotykajac,
stuchajac, przemieszczajac sie, dzieci zdobywajg wiedze o $wiecie. Jak méwi W. Loscher (2002): Wszyst-
ko, co jest w umysle dziecka, najpierw musi by¢ w jego zmystach.

W wieku przedszkolnym zabawa jest podstawowa, naturalng aktywnoscig dzieci. To podczas zabawy
dzieci poznajg $wiat, badajg go, odkrywajg i zaczynajg rozumieé. Zabawa mobilizuje catg osobe dziecka,
jego energie fizyczng i umystowa: mozliwosci ruchowe, wyobraznie, uwage, emocje.

W przedszkolu dzieci potrzebuja takiej aranzacji przestrzeni, ktdra zacheci je do eksploracji, samo-
dzielnego przeprowadzania préb, poznawania nowych materialéw i tematéw, rozszerzania repertuaru
zabaw, rozwijania wyobrazni.

Mate dzieci potrzebuja wielokrotnego, dtugotrwalego eksperymentowania z dang czynnoscia, wiec po-
winny mie¢ swobodny dostep do materialéw, zabawek, sprzetéw, by mdéc wybawi¢ sie ulubionymi ak-
tywnos$ciami. Wazne s3 w ich otoczeniu naturalne materialy, ktére wszechstronnie stymulujg ich zmysty
poprzez niepowtarzalng fakture, zapach, kolor (typu piasek, woda, glina, fasola, drewno). Dzieci potrze-
bujg réwniez przedmiotéw codziennego uzytku, np. naczyn, ubran, aby mogly odtwarzaé w zabawie
codzienne czynnos$ci wykonywane w domu i w ich najblizszym otoczeniu. Powinny mie¢ staty dostep
do materialéw, ktére moga swobodnie przeobrazaé i nadawac im réznorodne funkcje, rozwijajac swoja
wyobraznie i kreatywno$¢ (np. koce, kartony, poduszki, tkaniny). Wazne, by aranzowa¢ rézne miejsca
do prowadzenia badan i eksperymentéw, gdzie dzieci mogg przesypywac, porownywac, mierzy¢, wa-
zy¢, liczy¢. Przedszkolaki potrzebujg rowniez dostepu do ksigzek i ilustracji, ktdre opisujg i ttumacza
dzialanie zjawisk, przedmiotdéw z najblizszego otoczenia dzieci. Uzytecznym rozwigzaniem moze by¢
komputer dla starszych przedszkolakow.

1.3. RucH

Ruch jest motorem rozwoju matych dzieci, wszechstronnie wspiera zaréwno ich rozwéj umystowy, jak
réwniez emocjonalny i spoteczny. Wptywa na rozwdj uktadu nerwowego, tym samym oddziatujac na
wzrost komodrek nerwowych oraz liczby potaczen nerwowych w mézgu. Ruch sprzyja réwniez roz-
wojowi mowy, uwaznosci i koncentracji uwagi. Dzigki niemu dzieci moga aktywnie poznawaé $wiat.
Powinny mie¢ wiec one jak najwiecej okazji do stymulowania zmystu réwnowagi i ruchu.

Przestrzen w przedszkolu powinna by¢ tak zaaranzowana, zaréwno w pomieszczeniach, jak i na dwo-
rze, by wspiera¢ nie tylko swobodny ruch, ale takze zorganizowane zabawy ruchowe. Dzieci powinny
mie¢ mozliwo$¢: wspinania sie, przebywania na réznego rodzaju podwyzszeniach, zjezdzania, skakania,
bujania sie, turlania, biegania, zabaw pitkami, jezdzenia réznorodnymi pojazdami, rzucania do celu,
udzialu w pierwszych grach zespotowych.

1.4. CODZIENNE DOSWIADCZENIA

Dzieci uczg sie wszedzie i zawsze, a najlepiej w codziennych, naturalnych dla siebie sytuacjach, takich
jak: positki, odpoczynek, ubieranie, spacery, rozmowy z najblizszymi. Najblizsze otoczenie jest dla nich
najlepszym materialem do nauki. Badanie go pozwala dzieciom na lepsze zrozumienie swoich codzien-
nych doswiadczen i stwarza okazje do bezposrednich, aktywnych dziatan. Dzieci, ktére majg okazje
np. samodzielnie nakladac sobie jedzenie, ubiera¢ sie same czy odpoczywac, gdy czujq sie zmeczone,
uczy sie dbania o swoje potrzeby i doswiadczajg poczucia sprawstwa w waznych dla nich sytuacjach
zyciowych.

Szczegdlnie istotne w przestrzeni przedszkolnej jest umozliwienie dzieciom odpoczynku fizycznego
i psychicznego. Sprzyja temu taka aranzacja przestrzeni w sali, ktéra uwzglednia potrzebe odizolowania
sie dzieci i przebywania w mniejszych grupkach poprzez wyrazny podziat przestrzeni na strefy. Wazne
jest rowniez stworzenie w sali stalego, dostepnego poza porg snu miejsca do relaksu, np. z kanapg czy
materacem, z poduszkami, oddzielonego przytulng tkaning, baldachimem. Odprezeniu i wyciszeniu
sprzyjajg domki czy schowki w sali.

1.5. RELACJE SPOLECZNE

Dzieci od urodzenia uczestnicza w §wiecie spotecznym, uczg sie najchetniej i najtatwiej wszystkiego, co
ma zwigzek z innymi ludZmi. Niepowtarzalng okazjg do poznawania i uczenia sie §wiata jest towarzy-
stwo innych dzieci w przedszkolu. Wazne kompetencje spoteczne, takie jak towarzyskosé, otwartosé,
porozumiewanie sie, dochodzenie do kompromiséw, wspétdziatanie, odpowiedzialno$é za innych, roz-
wijajg sie gtéwnie w grupie.

Optymalna aranzacja umozliwia kontakty w calej grupie, w mniejszych grupkach, w parach i samo-
dzielne dzialania dziecka. Do spotkan czy zabaw grupowych potrzebna jest wieksza otwarta przestrzen.
Wspotpracy w mniejszych grupkach czy parach sprzyja przestrzen podzielona na wyrazne strefy czy
kaciki. Dzieki temu dzieci moga by¢ zaangazowane w rézne aktywnosci i nie przeszkadzajg sobie na-

wzajem.

Nalezy zadbac o to, by w poszczegdlnych strefach byla odpowiednia liczba materiatéw, zabawek, ktora
sprzyja dzieleniu sie, a nie walce i rywalizacji, np. aby w strefie domowej znajdowato sie kilka lalek,
kilka wozkow.

W aranzacji przestrzeni i doborze zabawek powinno odzwierciedla¢ sie poszanowanie réznorodnosci
i nieuleganie stereotypom, np. w strefie domowej znajdujg sie lalki o réznym kolorze skory, w miejscu
do przebierania s3 elementy strojow z réznych kultur, z ktérych pochodzg dzieci, i rozmaitych zawodéw.
Wszystkie materialy, sprzety czy zabawki w réwnym stopniu powinny by¢ dostepne dla dziewczynek
i chlopcoéw. Napisy informacyjne uzywane przy oznaczaniu przestrzeni w placéwce powinny uwzgled-
niaé jezyki ojczyste wszystkich dzieci.
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1.6. SAMODZIELNOSC

Okres przedszkolny to czas rozwijania wlasnej autonomii. Dzieci potrzebujg wtedy dokonywa¢é samo-
dzielnych wyboréw oraz doswiadcza¢ poczucia sprawstwa i wplywania na rzeczywisto$¢. Przestrzen
powinna sprzyja¢ intensywnie rozwijajacej sie w tym wieku samodzielnosci.

W ksztaltowaniu samodzielnosci u najmlodszych przydatne s3: meble i wyposazenie dostosowane
do wzrostu dzieci oraz zabawki i materialy edukacyjne uwzgledniajace mozliwosci i zainteresowania
dzieci, ktére znajduja sie w zasiegu oczu i rgk. Stanowig wowczas adekwatne i inspirujgce wyzwanie
rozwojowe dla dzieci.

Wazne, aby przedmioty w sali byty oznaczone w taki sposéb, by mozliwo$¢é korzystania z nich czy ich
porzadkowania byla zrozumiata dla dzieci, np. poprzez umieszczenie na pudetkach czy szafkach zdje¢
przedstawiajacych zawartos$c.

Dzieci powinny otrzymac informacje od dorostych, ze wspéttworzg przestrzen w przedszkolu, tzn. ze
ich pomysty sg uwzgledniane, traktowane z szacunkiem. Dzieci mogg modyfikowaé ruchome elemen-
ty wyposazenia zgodnie ze swoimi pomystami zabaw i potrzebami, wykorzystujac np. kartony, koce,
tkaniny, czy przestawiajac mobilne meble - stoliki, siedziska czy szafki na kétkach.

1.7. BEZPIECZENSTWO | ORIENTACJA

Dzieci w przedszkolu dziatajg w grupie, intensywnie bawig sie i ucza. By mogly wykorzystaé caty swoj
potencjal, musza czu¢ sie bezpiecznie. ROwniez przestrzen w przedszkolu moze wplywaé na poczucie
bezpieczenstwa dzieci. Zapewnia to otoczenie, ktére jest state, przewidywalne i przypomina dom ro-
dzinny.

Dzieci czuja si¢ bezpiecznie wtedy, gdy pomieszczenie jest im znane i zawiera stale strefy. Nalezy uni-
ka¢ duzych zmian w aranzacji otoczenia bez przygotowania i udziatu dzieci. Poczuciu bezpieczenstwa
sprzyja réwniez mozliwo$¢ posiadania swojej wlasnej przestrzeni, czego$ prywatnego w przedszkolu,
np. wlasnej szafki, szuflady, wlasnego kubeczka. Ta wlasnos¢ powinna by¢ wyraznie oznaczona, np.
poprzez zdjecia i imiona dzieci.

By otoczenie przypominato dom rodzinny, warto wykorzystaé miekkie kanapy, zastony, zaaranzowa¢
zaciszne miejsca ze zdjeciami rodzin, umieszczonymi na wysokosci wzroku dzieci.

Male dzieci potrzebujg wsparcia, by nauczy¢ sie orientacji w miejscu, w ktdrym przebywajg. Ich umiejet-
nosci poznawcze orientowania sie w otoczeniu budujg sie powoli, opierajac sie gtéwnie na bezposrednim
doswiadczaniu wszystkimi zmystami nowej przestrzeni. Dzieciom pomagajg wiec wyraZne oznaczenia
przestrzeni i drog pomiedzy pomieszczeniami. Takg orientacje dajg zdjecia pomieszczen, umieszczone
na wiodacych do nich drzwiach, czy przyklejone $lady stép kierujgce do kluczowych dla dzieci miejsc,
np. sali dla dzieci, tazienki, szatni.
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Dla matych dzieci istotny jest dostep do okien i obcowanie ze §wiatlem dziennym. Widok z okna pomaga
im stopniowo uczy¢ sie orientacji w szerszym otoczeniu, wykraczajacym poza wiasng sale i przedszkole.
Dzieci zaczynajg rozumie(, ze znajdujg sie w okreslonym budynku, odkrywajg, jak wyglada najblizsze
otoczenie, ulica. Doswiadczanie zmieniajacego sie Swiatla dziennego pozwala im z kolei odczuwaé mi-
jajacy czas. Nie jest korzystne wiec zaslanianie na stale okien w przedszkolu firankami.

Strefa badania w Przedszkolu nr 87
2. Strefy sprzyjajace uczeniu sie dzieci

Aranzujac przestrzen w przedszkolu, organizujemy réznego rodzaju miejsca (strefy), ktére majg wspie-
ra¢ zabawy, aktywnosci i zainteresowania dzieci. Wazne, aby w przestrzeni, z ktdrej korzysta grupa
przedszkolna, znalazly sie nastepujgce strefy:

1. strefa aktywnosci ruchowej,

2.. strefa konstruowania,

3. strefa badania i wielozmystowej stymulacji,
4. strefa zabaw kreatywnych i plastycznych,
5. strefa zabaw tematycznych,

6. strefa przegladania i czytania ksigzek.

Strefy mogg by¢ zaaranzowane w statych miejscach w sali, ale mozna tez wykorzystac elastycznie roz-
ne miejsca w przestrzeni calego przedszkola. Na przyktad strefa badania i wielozmystowej stymulacji
miesci sie zazwyczaj w wyodrebnionym miejscu w sali dzieci, ale jednoczes$nie tazienka moze stuzy¢
jako miejsce do eksperymentéw wodg i réznego rodzaju materiatami.

12



Zabawy w réznych strefach moga sie przenikaé, np. dzieci do zabaw konstrukcyjnych moga wykorzysty-
wacé wyposazenie strefy ruchowej lub do zabaw tematycznych przedmioty i materiaty ze strefy badaw-
czej. Warto zwrdci¢ uwage na to, czy strefy sg logicznie uporzgdkowane, np. strefa zabaw kreatywnych
i plastycznych ma bliski dostep do wody, a strefa aktywnosci ruchowej nie znajduje si¢ blisko miejsca
odpoczynku dzieci.

2.1. STREFA AKTYWNOSCI RUCHOWEJ

Strefa aktywnosci ruchowej to przestrzen do swobodnego ruchu, testowania mozliwosci swojego ciata
i trenowania réznorodnych umiejetnosci motorycznych. Jest miejscem, w ktérym dzieci moga prze-
bywacé na réznego rodzaju podwyzszeniach (antresole, podesty), by wspinac sie, chowa¢, przeciskac.
Potrzebujg one réwniez wolnej przestrzeni na podtodze do przemieszczania sie i biegania. Na miejsce
przeznaczone do aktywnosci ruchowej mozna wydzieli¢ czes¢ sali, holu lub przeznaczy¢ na to specjalne
pomieszczenie.

Przedszkole powinno zapewni¢ dzieciom dostep do inspirujacych sprzetéw i zabawek ruchowych, takich
jak: hustawki, hamaki, kétka hula-hoop, pitki o réznej wielkosci i fakturze, drabinki pionowe, owalne,
réwnowazne, liny do wspinania sie, zjezdzalnie, trampoliny, materace piankowe w réznych ksztattach,
bujaki, tunele, walce, okragle deski do balansowania, miniszczudla.

Korzystne jest rowniez, by plac zabaw czy ogrdd przedszkolny zapewniat dzieciom rozmaite do§wiad-
czenia ruchowe, np. poprzez réznorodne uksztattowanie terenu oraz sprzety typu: hustawki, drabinki,
rowery, zjezdzalnie, tory przeszkdd.

2.2. STREFA KONSTRUOWANIA

Do zabaw konstrukcyjnych nalezg takie zabawy, ktére koriczg sie stworzeniem jakiego$ dzieta. W strefie
konstrukcyjnej dzieci buduja formy przestrzenne z réznych materiatéw: klockow, deseczek, pudetek,
kartonéw, kocéw, materacy, ptacht materiatéw. Wykorzystuja je, by tworzy¢ drogi, zagrody, budowle,
pojazdy oraz wlasne kryjéwki i domy. Warto zapewni¢ dzieciom swobodny dostep do tego typu inspi-
rujacych materiatéw.

Mate dzieci bawig sie pojazdami, uktadajac drogi, szyny, ustawiajg garaze i przemieszczajg auta.
W kaciku samochodowym powinny sie znalez¢: réznego rodzaju i réznej wielkosci samochody, kolejka
drewniana z szynami. Dzieci lubig pracowa¢ réwniez w miniwarsztatach z narzedziami, np. wiertarka,
srubokretami, kotkami, sSrubami, kombinerkami. Konstruujgc, uzywajg wszelakich typéw narzedzi,
wbijajg kotki mtotkiem, wkrecajg Sruby, pituja. Warto udostepni¢ dzieciom stale miejsce z puzzlami
i grami, dostosowanymi do ich wieku.

2.3. STREFA BADANIA | WIELOZMYSEOWEJ STYMULACJI
Jest to przestrzen tak zaaranzowana, by zaciekawiata dzieci i zachecala je do podejmowania dziatan

badawczych przy uzyciu wszystkich zmystéw: do eksperymentowania, dokonywania odkry¢ i zdoby-
wania nowych doswiadczen. Dzialajac w strefie badawczej dzieci stykaja sie z rozmaitymi materiatami,
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ktore daja zaréwno wyraziste, jak i subtelne doznania. W tej strefie dzieci dotykaja réznych faktur,
poréwnuja zapachy, dZwieki oraz uwaznie obserwujg (takze przez lupy). Przesypujg materialy, np. pia-
sek, kasze. Uktadaja i porzadkuja réznorodne przedmioty. Male dzieci poznajg $wiat w gtéwnej mierze
za pomocg zmystow, dlatego dostep do takiej réznorodnosci jest kluczowy szczegélnie w pierwszych
latach przedszkola. Bogactwo doswiadczen zebranych w okresie intensywnego rozwoju zmystéw wraz
z nabyta wowczas wrazliwoscig owocuje w ciggu calego dalszego zycia dziecka.

Warto zapewni¢ dzieciom: skrzynki z piaskiem, pojemniki z ryzem, fasolg, soczewica, kasztanami,
kawatki drewna, krazki z drewna, rézne zbiory kamieni, muszelek, korkéw, guzikéw, butelki plastikowe
i balony z réznorodng zawartoscig, pojemniczki z naturalnymi rzeczami do wachania, np. suszonymi
kwiatami, przyprawami, przedmioty wydajace dZwieki, instrumenty muzyczne. Do przeprowadzania
badan i eksperymentéw przydajg sie: miski, topatki, chochelki, sitka, lupy, miarki, waga, mikroskop.

2.4. STREFA ZABAW KREATYWNYCH | PLASTYCZNYCH

Dzieci potrzebuja miejsca, w ktérym w kazdej chwili beda miaty mozliwos¢ tworzenia. Moze to by¢
oddzielne pomieszczenie lub wydzielony obszar w sali.

Miejsca przeznaczone do tworczosci powinno by¢ dobrze o§wietlone i wyposazone w stoliki i krzesetka
oraz miejsce do przypinania dziet dzieci. Korzystne jest rowniez zapewnienie miejsca na podtodze do
malowania. Bardzo przydatna jest umywalka oraz kitle do malowania dla dzieci. Podtoga w miejscu
przeznaczonym do zabaw plastycznych powinna by¢ tatwo zmywalna.

Wazne, by dzieci miaty staty dostep do materiatéw plastycznych, takich jak: réznego rodzaju farby,
kredki, masy sensoryczne, kreda. Dzieki temu dzieci zyskujg mozliwos¢ wielokrotnego powtarzania
swoich dzialan, by méc doskonali¢ umiejetnosci i rozwijaé kreatywno$¢. Materialy, ktére zachecajg mate
dzieci do eksperymentowania i tworzenia powinny mie¢ konsystencje umozliwiajgca tatwe przetwarza-
nie, powinny by¢ dostepne w duzych ilosciach i niezbyt drogie, tak by dzieci miaty swobode w zabawie
nimi. W tej sferze przydatne sg sztalugi, regat dostepny dla dzieci z réznego rodzaju papierem: duze
i mate kartki, typu krepa, bibuta, ptachty szarego i biatego papieru oraz pedzle z wlosiem o réznej gru-
bosci, nozyczki.

2.5. STREFA ZABAW TEMATYCZNYCH

Wszystkie sprzety umieszczone w tej strefie zachecajg dzieci do zabawy zwigzanej z codziennymi czyn-
nosciami wykonywanymi w domu i w najblizszym otoczeniu dzieci. Zabawa w tej strefie pozwala im na
odtwarzanie codziennych sytuacji, a takze umozliwia nasladowanie podziwianych czynnosci wykony-
wanych przez bliskich im dorostych. Dzieki temu lepiej rozumiejg swojg codziennos¢ i Smielej funkcjo-
nujg w otaczajgcym je Swiecie.

Dzieci, majac do dyspozycji kuchnie, przygotowujg positki na niby: krojg, mieszajg i gotuja, nakrywaja
do stotu. Moga tu takze nakarmic lalke z butelki czy potozy¢ ja spa¢ w kotysce. Bawig sie w prasowanie
i przymierzajg rozne stroje oraz bizuterie, przegladaja sie w lustrze. W tej strefie miesci sie kacik ze
zwierzetami. Zabawa zwierzatkami to jedna z ulubionych czynnosci dzieci.
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Dobrze jest zadbac o to, aby w tej strefie znalazty si¢: kuchenki drewniane lub z kartonéw, stolik, krze-
setka, 16zeczka, wozki, lalki o ré6znym wygladzie, kolorze skéry i odmiennej plci, wyposazenie kuchenne:
garnki, miseczki, dzbanki, warzachwie, trzepaczki i chochelki, sztuéce, opakowania po prawdziwych
produktach spozywczych, zabawkowe produkty spozywcze, produkty naturalne, np. fasole, kasze.

Warto stworzy¢ rowniez kaciki zwigzane z poznawaniem i odtwarzaniem w zabawie zawodéw (lekarz,
weterynarz) znanych dzieciom z ich najblizszego otoczenia (sklep, poczta).

W kaciku do przebierania moga znalez¢ sie: stroje ksiezniczek, rycerzy, robocze rekawice, kaski, bizu-
teria, kapelusze, chusty, stroje zwierzat.

2.6. STREFA PRZEGLADANIA | CZYTANIA KSIAZEK

W tym miejscu dzieci mogg samodzielnie przegladac ksigzeczki oraz wystuchaé wspdlnie opowiada-
nej lub czytanej bajki. Sg to chwile wyciszenia i relaksu, a takze do§wiadczenie wspdlnego, grupowego
stuchania.

W tej sferze powinny znaleZ¢ sie ksigzki opisujgce swiat doswiadczen i przezy¢ dzieci w wieku przed-
szkolnym; ksigzki ttumaczace swiat wokot dzieci ze zdjeciami, ilustracjami dotyczacymi np. dziatania
przedmiotéw, budowy czlowieka, zjawisk przyrodniczych, zwierzat; klasyczne basnie, bajki; historyjki,
np. o zwierzetach, samochodach, kucykach; ksigzeczki wielozmystowe dla mlodszych dzieci: dotykowe,
dzwiekowe, wechowe.

Podziat sali na rézne strefy aktywnosci w Przedszkolu nr 42
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Strefa konstruowania w Przedszkolu nr 42
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Przedszkole nr 42
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ROZDZIAL 1
PRZESTRZEN W PRZEDSZKOLU
OKIEM ARCHITEKTA

Sparafrazujmy stowa holenderskiego architekta, dos§wiadczonego projektanta budynkéw szkét i przed-
szkoli Hermana Herzbergera: przestrzen przedszkola/szkoty to zaréwno dom, plac zabaw, jak i mate
miasto. Te stowa mozna potraktowac jako zwiezlg definicje tego, co jest wazne w projektowaniu prze-
strzeni dla dzieci. Z jednej strony przedszkolne wnetrza powinny by¢ azylem, spokojnym miejscem,
gdzie mozna poczu¢ sie jak w domu, schroni¢ i odpoczaé¢ od wszelkich bodZcéw. Z drugiej strony prze-
strzen powinna oferowa¢ mozliwo$¢ réznego rodzaju zabaw: grupowych i indywidualnych, ruchowych
i intelektualnych, dzieki czemu dzieci poprzez zabawe uczg sie, zdobywajac nowe umiejetnosci. Dla
dziecka przedszkole to takze male miasto, rozumiane jako przestrzen, ktdrg dzieli sie z innymi i o ktdrg
wspoélnie dba, gdzie poznaje nowe-obce osoby, nawigzuje pierwsze przyjaznie, uczy sie wspotdziatania
i wzajemnych relacji, zdobywajac w ten sposéb kompetencje spoleczne na przysztosé. W tym kontekscie
sposodb i jakos¢ projektowania budynkéw i wnetrz przedszkoli odgrywa bardzo istotng role w procesie
edukacji oraz ksztattowania odpowiedzialnych, kreatywnych i empatycznych postaw wsréd mlodego
pokolenia, ktére w przysztosci bedzie odpowiadac za jakosé kapitatu spotecznego.

Natomiast w nawigzaniu do traktatu , O architekturze ksiagg dziesie¢” rzymskiego konstruktora maszyn
i architekta Witruwiusza nalezy stwierdzié, ze architektura powinna by¢ piekna, trwata i uzyteczna.
Jednym z podstawowych parametréw dobrze zaprojektowanej przestrzeni jest jej uzytecznos¢. W przy-
padku przedszkoli to jeden z najwazniejszych aspektow. Uzyteczna przestrzen przedszkolna to prze-
strzen optymalnie wykorzystana, wielofunkcyjna i elastyczna.

Dzieci spedzaja w przedszkolu podobng ilos¢ czasu jak w swoim wlasnym domu, wiec wazne jest zapew-
nienie im przyjaznego srodowiska, stymulujgcego ich rozwdj. Kolejnym réwnie istotnym aspektem jest
stworzenie komfortowych warunkéw do pracy dla nauczycieli przedszkolnych. Biorgc pod uwage oba
te aspekty, niniejsze opracowanie pokazuje na konkretnych przyktadach, w jaki sposéb mozna projek-
towac lub przeprojektowywacé wnetrza przedszkoli, poprawiajac jakosc¢ przestrzeni, przy jednoczesnym
wykorzystaniu istniejgcych w danych budynkach (czesto ukrytych) potencjatéw.
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Dla czytelniejszego odbioru opracowania wazne elementy definiujace jakos¢ przestrzeni architektonicz-
nej zostaly zebrane i podzielone na grupy tematyczne odnoszace sie do réznych aspektéw i zagadnien
wplywajacych na przestrzen wnetrz przedszkoli. Grupa pierwsza odnosi sie do kolorystyki sali przed-
szkolnej: wptywu koloru na sposéb odczuwania wnetrza oraz zasad pracy z kolorem, druga omawia
rodzaje materiatéw, sposoby ich doboru i ich wplyw na atmosfere. Kolejna grupa tematéw dotyczy
o$wietlenia sali przedszkolnej zaréwno §wiattem dziennym, jak i sztucznym. Nastepnie oméwione
zostaly aspekty zwigzane z komfortem i wlasciwg temperaturg, wentylacja i akustyka pomieszczen.
Kolejnymi zagadnieniami poruszonymi w tej czesci opracowania s tematy zwigzane ze sposobami
podziatu przestrzeni w sali przedszkolnej oraz optymalnym wykorzystaniem i mozliwosciami elastycz-
nego (zmiennego) aranzowania sali. Uzupelnieniem calosci jest grupa tematyczna zwigzana z rola mebli
przedszkolnych.

Oczywiscie nie wszystkie z tych tematéw stanowig elementy, ktére wymagaja niezbednej zmiany
w celu poprawienia jakosci danego wnetrza. Kazda sytuacja powinna by¢ rozpatrzona indywidualnie,
a zakres prac projektowych nalezy zdefiniowaé na podstawie analizy miejsca, rozmowy z uzytkow-
nikami i potrzeb odbiorcéw. Podczas prac nad poprawg jakosci danego wnetrza kazdorazowo nalezy
zbadac¢ specyficzne potrzeby dzieci i ich rodzicéw, pracownikéw przedszkola oraz zdefiniowac zakres
prac projektowych i przeanalizowaé konkretne miejsce.

1. Kolorystyka sali przedszkolnej

Przyjazna i spokojna atmosfera wnetrz przedszkoli jest wynikiem starannej i uwaznej pracy z zagadnie-
niami zwigzanymi z doborem materiatéw i koloréw. Wrazliwos¢ na barwy nazywana jest czesto poczu-
ciem koloru i nalezy do tej samej kategorii wrazliwosci co stuch muzyczny. W duzej mierze jest cecha
wrodzong. Jednak, podobnie jak w przypadku stuchu muzycznego, to od wptywu otoczenia (zaréwno
ludzi, jak i przestrzeni) zalezy, w jaki sposéb ta wrazliwo$¢ bedzie ksztaltowana i doskonalona. Konty-
nuujac analogie z muzyka, jezeli dzieci otoczone bedg przez jaskrawg i réznorodna w swojej kolorystyce
przestrzen, to wptywa to na nie tak samo niekorzystnie jak glosna i agresywna muzyka. A intensywne
oddziatywanie na zmysty nawet dorostego cztowieka niesie ze sobg negatywne skutki i podraznia lub
nawet uszkadza system nerwowy, powodujac nieprzyjemne doznania. Dlatego precyzyjnie dobrane
i spokojne kolory w przedszkolach i szkotach (zaréwno we wnetrzu, jak i na zewnatrz) sg kluczowym
czynnikiem odpowiadajacym za dobrostan i poczucie bezpieczenstwa dzieci i pracownikéw.

Whasciwy dobér koloru wprowadza do pomieszczen tad oraz porzgdek i ma bezposredni wplyw na
odbidér atmosfery wnetrza przez wszystkich jego uzytkownikéw. Bardzo waznym zagadnieniem jest
intensywnos¢ koloru. Kolory jasne, pastelowe odbijajg swiatlo i sprawiaja, ze wnetrze wydaje sie wieksze
i przestronniejsze. W zwigzku z tym te barwy polecane sg do nieduzych pomieszczen. Natomiast ciem-
ne kolory pomniejszajg optycznie przestrzen, a takze pomagaja uzyskac¢ we wnetrzu wrazenie intym-
nosci. Przy doborze barw nalezy réwniez przeanalizowaé intensywnos$¢ i sposéb oswietlenia wnetrza,
poniewaz $wiatto ma decydujacy wplyw na odbidr koloru.

Przy dobieraniu nasycenia barw i zestawien kolorystycznych nalezy zwréci¢ uwage na usytuowanie
wnetrza wzgledem stron §wiata. W pomieszczeniach zwréconych na wschéd i potudnie kolory moga
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by¢ bardziej intensywne. Natomiast pomieszczenia zorientowane na pétnoc, gdzie swiatlo jest mniej
intensywne, powinny by¢ pomalowane na jasne, delikatne i rozswietlajgce kolory. Jezeli chcemy uzy¢
ciemniejszych, nasyconych barw to najlepiej sprawdzajg sie one we wnetrzach potozonych od strony
potudniowej, gdzie swiatlo jest obecne przez caly dzieri. Ciemne, nasycone kolory pochlaniajg takze
wiecej $wiatla i w gorzej o§wietleniowych wnetrzach wydaja sie ciemniejsze. Dlatego lepiej prezentuja
sie w jasnych wnetrzach, gdzie naturalne §wiatlo wydobywa ich walory. Sztuczne §wiatlo wzmacnia
intensywnos¢ koloru, wiec zawsze nalezy pamietaé, aby sprawdzi¢ kolorystyke wnetrza przy o§wietleniu
zaréwno dziennym, jak i sztucznym.

Na odbiér koloru wptywa réwniez sposéb wykonczenia powierzchni, na ktérej zostal zastosowany.
Odbidr tego samego koloru na matowych i blyszczacych powtokach jest inny. Na matowych ten sam
kolor robi cieplejsze wrazenie, a na btyszczacych — zimniejsze. Podobne zjawisko dzieje sie w przypad-
ku gtadkich i chropowatych powierzchni: na gtadkich nawierzchniach kolory wygladajq jasniej, a na
fakturowych sprawiajg wrazenie ciemniejszych.

Umiejetna praca z kolorem pozwala takze na ukrycie niektérych wad architektonicznych wnetrza. Jezeli
na przykltad wnetrze jest dtugie i waskie lub niskie albo wysokie, to dzieki zastosowaniu odpowiednich
koloréw mozemy optycznie poprawic jego proporcje, czyli skrocic je lub wydtuzy¢, podwyzszy¢ lub ob-
nizy¢. Na przyklad malujac dwie przeciwlegle sciany wnetrza na taki sam ciemny kolor, mozemy prze-
strzen optycznie przyblizy¢. Jezeli pomalujemy te same $ciany w jasnym kolorze — oddalimy je od siebie.
Pomieszczenie bedzie wydawalo sie nizsze, jesli pomalujemy sufit (w przypadku wysokich wnetrz nawet
fragment $cian na styku z sufitem) ciemniejszg farbg niz $ciany. Jesli chcemy pomieszczenie optycznie
podwyzszy¢, nalezy uzywac jasnych koloréw (najlepiej bialy) i na suficie nalezy zastosowacé ten sam
kolor, ktéry jest na $cianie lub nawet jasniejszy niz na Scianie.

Przy projektowaniu kolorystyki wnetrza nalezy zawsze pamietad, ze kolory silnie oddzialujg na naszg
psychike, a kolorem dla nas neutralnym jest biel, ktéra wycisza, uspokaja, wprowadza do wnetrza Swie-
z0§¢ 1 uczucie czystosci oraz pomaga sie skupic. Jest to kolor, ktory czesto kojarzy sie z chtodem, ale pod
wplywem $wiatfa i barw otoczenia (kolorowych zabawek, wielobarwnie ubranych dzieci i dodatkéw we
wnetrzach) zmienia odcien i dobrze sie sprawdza jako gléwny kolor we wnetrzu. Ponadto w kazdej pa-
lecie barw do wyboru s rézne odcienie bialego (od chtodnych do cieplejszych), wiec jezeli zalezy nam na
przytulnym wnetrzu, powinni§my wybra¢ ciepty odcien tego koloru. Réwniez kolor jasnoszary (wyste-
pujacy w wielu odcieniach - cieplych i zimnych - ktére nadajg wnetrzom odmienne klimaty) kojarzy sie
z fadem, skromnoscia i umiarkowaniem. Ma znakomite wlasciwosci tagodzenia innych mocnych barw
ijest swietnym tlem dla roélin i elementéw wiszacych na Scianach. Natomiast intensywne i jaskrawe
kolory takie jak zo6lcie, pomarancze czy czerwienie pobudzajg do dziatania, a stosowane w nadmiarze
mogg drazni¢, wzbudza¢ niepokdj i wzmagacd irytacje. Dlatego we wnetrzach powinny by¢ uzywane
oszczednie.

W przypadku sal przedszkolnych niezwykle waznym aspektem w kwestii doboru koloréw jest zagadnie-
nie utrzymania czystosci. Dzieci czesto dotykaja nizszych czesci Scian (cokotu) i w ten sposéb pomalo-
wana na bialo (lub jasno) $ciana tatwo sie brudzi. Aby temu zapobiec, calo$¢ wnetrza mozna pomalowac
zwyklg farbg wykoriczeniowg wewnetrzng do $cian i sufitéw, natomiast do pomalowaniu cokotu nalezy
uzy¢ farby tatwo zmywalnej, ktéra po stwardnieniu tworzy szczegélnie twarde powierzchnie, wytrzy-
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male i odporne na uderzenia i rodki czyszczace. Dodatkowo te czesé Sciany (cokdd), ktéra jest narazona
na czeste dotykanie, mozna pomalowa¢ w delikatnie szarym lub innym jasnym kolorze. Taki zabieg
nie tylko utatwi utrzymanie czystosci $ciany, ale moze tez by¢ waznym rozwigzaniem estetycznym,
nadajacym wnetrzu charakter.

Przedszkole nr 42 — schemat kolorystyczny dwdch sasiadujgcych ze sobg i potgczonych duzymi przesuwanymi drzwiami
sal (zaréwno $cian, jak i mebli). Wszystkie elementy wyposazenia wykonane zostaty ze sklejki brzozowej, natomiast $ciany
zostaty pomalowane na biato. Jedynie w miejscach, ktére sg narazone na zabrudzenia, uzyto tatwo zmywalnej jasnoszarej
farby. Réwniez dywan utrzymany jest w spokojnym, szarym kolorze. Jedynym mocnym elementem kolorystycznym wnetrz

jest kilka szafek pokrytych zéttym i jasnoniebieskim laminatem HPL oraz farba tablicowa na przesuwanych drzwiach.
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Sala przed remontem w Przedszkolu nr 42 - kolorystyka wnetrza pochtania duzo swiatfa.

Sala po remoncie w Przedszkolu nr 42 - uspokojona zostata kolorystyka wnetrza.
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2. Dobér materiatéw

Podobnie jak w przypadku koloréw dobdér materiatéw jest kluczowym aspektem odpowiedzialnym za
jakos¢ przestrzeni i jej charakter. Starannie dobrane materialy definiujg atmosfere przestrzenii razem
z kolorem tworzg tlo i scenografie codziennego zycia przedszkola - czyli $wiata, w ktérym przebywaja
dzieci oraz pracujg nauczyciele przedszkolni. W kwestii doboru materialéw nalezy rozpatrywaé dwa
wazne aspekty. Z jednej strony materiaty powinny by¢ trwale, bezpieczne dla dzieci, szlachetnie sie sta-
rze¢, by¢ fatwe w utrzymaniu czystosci oraz spetnia¢ odpowiednie wymogi. Z drugiej strony powinny
tworzy¢ stonowane tlo dla wszystkich kolorowych elementéw, ktére pojawiajg sie zawsze w przedszkolu,
czyli barwnie ubrane dzieci czy zabawki, ksigzki i inne pomoce dydaktyczne. W mysleniu o materiatach
wazny jest nie tylko zmyst wzroku, ale réwniez pozostale zmysty. W zwigzku z tym kluczowe jest to, aby
wszystkie materiaty uzywane we wnetrzach byly przyjazne i stymulujace w kontakcie z cialem dziecka.
W $wiecie zanieczyszczonym plastikiem i materiatami syntetycznymi wazne jest takze wykorzystywa-
nie w jak najwiekszej mozliwej ilosci materiatéw naturalnych, takich jak: drewno, naturalne tkaniny
czy kamien. Stosowanie naturalnych materialéw odnosi sie rowniez bezposrednio do wspomnianego
wczesniej zagadnienia szlachetnego starzenia sie, czyli procesu zmiany wyglagdu materiatu pod wpty-
wem czasu, czynnikéw atmosferycznych (§wiatlo, kontakt z suchym lub wilgotnym powietrzem itp.)
i codziennego uzywania. Najlatwiej zaobserwowac te roznice w sposobie starzenia sie (zuzywania sie)
drewna i laminatéw drewnopodobnych - z uptywem czasu blat lub podloga drewniana bedg sie wycie-
ra¢, zmienia¢ kolor z jasnego na nieco ciemniejszy, ale nadal ich wyglad pozostanie czysty i estetyczny,
natomiast w przypadku materiatéw drewnopodobnych i tworzyw sztucznych uptyw czasu spowoduje
ich blakniecie, odpadanie, pekanie przez co elementy nimi pokryte beda w widoczny dla oka sposéb
zniszczone, czyli bedg potegowaly wrazenie zabrudzonych i nienadajacych sie do uzytku, a nawet nie-
bezpiecznych dla dzieci. Ponadto zuzyte drewno fatwo jest naprawic¢ (odnowié) poprzez ponowne wy-
szlifowanie i zaimpregnowanie, czego nie mozna zrobi¢ w przypadku tworzyw sztucznych.

Odnoszac si¢ do wezesniej juz wspomnianego zagadnienia odziatywania na wszystkie zmysty dzieci,
podejmujac decyzje o wyborze materiatéw, nalezy mysle¢ nie tylko o aspekcie harmonii kolorystycznej
catosci, ale takze o réznorodnosci faktur i doborze powierzchni zréznicowanych w sposobie odczu-
wania. W przypadku podlogi najkorzystniejsze jest uzycie drewna i dodanie we fragmentach podtogi
miekkiego dywanu lub wyktadziny. Dzieki temu dzieci mogg potozy¢ sie nie tylko na drewnie, ale tez na
miekkiej powierzchni lub chodzi¢ po niej bosymi stopami. Jednak drewniana podloga to duzy wydatek,
dlatego czesto w budynkach przedszkoli i szkét stosuje sie podtogi wykonane z wyktadziny linoleum
(marmoleum). Wbrew czestym obawom ten materiat stworzony jest z surowcéw pozyskiwanych z na-
turalnego srodowiska (np. olej Iniany, wtdkna z todyg juty, zywica z drzew sosnowych, maczka drzewna
oraz wapien) i stanowi dobrg, trwalg i taniszg alternatywe wzgledem drewna.

Rowniez powierzchnie mebli i innych elementéw wyposazenia wnetrz powinny by¢ przyjazne dla zmy-
stu dotyku. Praktycznym materialem do wykonania wielu elementéw w Sali przedszkolnej jest natural-
na lub laminowana sklejka (brzozowa lub sosnowa). Sklejka brzozowa ma spokojniejszy rysunek stojéw
drewna, a w swoim wygladzie dluzej pozostaje jasna. Natomiast sklejka sosnowa z uptywem czasu
coraz bardziej zotknie, a rysunek stojow drewna jest bardziej wyrazny. Zatem decyzja, co do rodzaju
sklejki, powinna by¢ podjeta w zaleznosci od ogdlnej koncepcji projektowanego wnetrza. Lakierowang
lub olejowang sklejke mozemy uzywac¢ do wszystkich powierzchni, ktére nie stuza jako przestrzenie
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blatéw, czyli mozemy wykorzystac jg do wykonania pélek, podestow, szafek, siedzisk itp. Natomiast do
blatéw lepiej jest wykorzystywacé sklejke laminowang laminatem HPL (laminaty s3 dostepne w szerokiej
gamie kolorystycznej) lub zabezpieczong warstwg ochronng. Zaréwno laminat, jak i warstwa ochron-
na dodatkowo zabezpieczajg sklejke przed zniszczeniem oraz ulatwiajg utrzymanie jej w czystosci
(np. sprzatanie resztek jedzenia, rozlanej farby czy usuwanie §ladéw rysowania i klejenia).

Waznym dodatkiem uzupelniajagcym wnetrza sg elementy miekkie — tkaniny. Mozna ich uzywaé do
obnizenia fragmentu wnetrza (baldachim) i stworzenia przytulnej atmosfery na przyklad strefy relaksu.
Miekkie elementy, takie jak poduszki, dywany czy kotary (pomagajace tymczasowo wydzieli¢ fragment
przestrzeni), pochlaniajg tez doskonale dZwiek i wptywaja bardzo korzystnie na poprawe parametréw
akustycznych wnetrza.

Podsumowujac — materialy, z ktérych wykonane jest wnetrze oraz wyposazenie Sal, powinny by¢ spo-
kojne i przyjazne dla zmystéw (zwlaszcza dla zmystu wzroku i dotyku) oraz zapewniaé dobre parametry
akustyczne wnetrza (pochtaniaé, rozpraszac i ttumié¢ dzwieki). Zawsze nalezy pamietaé, ze uzyte do
projektu wnetrza materialy wraz z kolorem $cian odpowiadajg za dobre samopoczucie wszystkich uzyt-
kownikéw tej przestrzeni. Powinny by¢ stonowane i delikatne w swojej kolorystyce, bo reszta elementéw
jest petna koloréow (kolorowo ubrane dzieci, zabawki, materiaty dydaktyczne).

Wykorzystanie naturalnych materiatéw w aranzacji wnetrza w Przedszkolu nr 87.
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3. Oswietlenie w sali przedszkolnej

Oswietlenie wnetrz przedszkoli §wiatlem dziennym i sztucznym to kolejny wazny element projektu
wnetrza, odpowiedzialny za komfort odczuwania i uzywania przestrzeni. Podobnie jak méwimy o za-
nieczyszczeniu przestrzeni nadmierng iloscig bodZcéw kolorystycznych, tak samo zagadnienie $wiatta
nalezy traktowacd starannie i z uwaga, bo przebywanie w Zle o§wietlonym wnetrzu niekorzystnie wpty-
Wa na nasze samopoczucie.

3.1. SWIATLO DZIENNE — NATURALNE

Najkorzystniejszym i naturalnym dla wnetrz o$wietleniem jest swiatto dzienne. Jednak ze wzgle-
du na polozenie geograficzne Polski przez znaczng cze$é roku musimy korzystaé rdwniez ze $wiatla
sztucznego. W zwiazku z tym, aby uzywac jak najrzadziej sztucznego o§wietlenia, warto zrezygnowac
w przedszkolu z firanek, dekoracji na szybach i innych elementéw zastaniajgcych powierzchnie okien
i ograniczajacych wnikanie Swiatla dziennego do wnetrza. Jezeli w Sali przedszkolnej okna s duze i do-
datkowo skierowane na poludnie, aby zminimalizowa¢ penetracje ostrego stoica we wnetrzu, mozna
posadzi¢ przed oknem drzewa lub zainstalowa¢ na elewacji od strony zewnetrznej markizy (ochronig
takze wnetrze przed nadmiernym nagrzewaniem sie). Jezeli problemem jest tylko ostre §wiatto, mozna
zainstalowaé wewnetrzne rolety wykonane z tkanin. Takie rolety w pochmurne dni mozna zupetnie
schowa¢ (zwingd), wykorzystujac calg powierzchnie okna jako zrédio swiatta. Kluczowy jest tez kolor
rolet. Jezeli rolety beda miaty intensywny kolor, to po ich opuszczeniu pomieszczenie przejmie kolor
rolet. Dlatego wazne jest, aby rolety byly zawsze w spokojnych i jasnych kolorach na przyktad biate lub
jasnoszare. Wtedy ich kolor nie zdominuje wizualnie catego wnetrza.

3.2. SWIATLO SZTUCZNE

W przypadku §wiatla zaréwno naturalnego, jak i sztucznego ponownie wazne jest zagadnienie kolory-
styki wnetrza. Nalezy pamietac o tym, ze intensywne i ciemne kolory pochtaniajg $wiatlo, natomiast
jasne i pastelowe pomagajg rozjasnic¢ wizualnie przestrzen. Ponadto wszystkie kolory oswietlone sztucz-
nym $wiattem wygladajg bardziej intensywnie. W przypadku os§wietlenia sztucznego wazne jest takze
zwrdcenie uwagi na barwe Swiatla i spokojny (symetryczny) uktad rozmieszczenia lamp na suficie. Lam-
py (p. $wietlowki) powinny by¢ rozmieszczone w réwnych odlegtosciach od siebie i na catej powierzchni
sufitu. Dzieki temu zmieniajacy sie sposéb uzywania i uktad funkcjonalny w sali zawsze bedzie mie¢
dobre oswietlenie. Przy projektowaniu o$wietlenia warto tez pamieta¢ o podzieleniu punktéw Swiatta
na suficie na grupy, tak aby mozna byto je zapalaé w réznych konfiguracjach, w zaleznosci od potrzeby
(np. tylko co drugg albo tylko w 1/3 sali, albo tylko wzdluz $ciany itp), i aczy¢ z oswietleniem dziennym.
Dla stworzenia dodatkowej atmosfery (np. w strefie relaksu) pozytecznym rozwiazaniem sg pojedyncze
punkty swiatta znajdujgce sie na $cianach lub w meblach. Mozna tez wykorzysta¢ w tym celu przenosne
lampy stojace lub zawieszane na meblach.

Kluczowym zagadnieniem w doborze wlasciwego o§wietlenia jest temperatura barwowa, ktéra odnosi
sie do réznic barwowych, jakie moze mie¢ swiatto. Najbardziej popularne barwy to: biala ciepta, biata
neutralna i biala zimna. Barwa §wiatla emitowanego przez zaréwki moze by¢ cieplejsza lub zimniejsza.
W pomieszczeniach wplyw na postrzeganie barwy §wiatta ma wspomniany juz wczesniej kolor $cian,
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podtég, sufitéw i mebli. Wybodr koloru wspomnianych elementéw zwigzany jest gléwnie z aspektami
estetycznymi, trzeba jednak bra¢ pod uwage wplyw, jaki to potgczenie moze mieé na samopoczucie.
Z jednej strony barwa zimna jest smutniejsza i redukuje wielko$¢ przestrzeni, ale z drugiej strony po-
woduje wrazenie orzezZwienia, co sprawia, ze doskonale sprawdza si¢ w cieptym klimacie. Barwa ciepta
jest jej catkowitym przeciwienstwem. Wigze sie z poczuciem szczescia, powieksza przestrzen i tworzy
przytulng atmosfere, znakomitg dla os6b mieszkajacych w zimnym klimacie.

Réwnomierny dostep do $wiatta dziennego sali Przedszkola nr 42.
4. Temperatura, wentylacja i akustyka pomieszczen

Optymalna akustyka i temperatura wewnatrz budynku tworzg dobrg atmosfere do zabawy, pracy i na-
uki. W zwigzku z tym komfort akustyczny, dobra wentylacja — zaréwno naturalna (dzieki mozliwosci
otwierania okien), jak i mechaniczna - oraz ochrona przed nadmiernym nagrzewaniem sie lub wychta-
dzaniem wnetrz s3 jednymi z priorytetéw kazdego projektu budynku, nie tylko przedszkola czy szkoty.
Rozwiazanie tych zagadnien powinno mie¢ miejsce na etapie projektu architektonicznego.
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Niestety w wielu pomieszczeniach i budynkach szkét oraz przedszkoli pojawiajg sie problemy, poniewaz
wnetrze zostalo Zle zaprojektowane. Jesli w sali jest zta akustyka, dZwieki o niskiej czestotliwosci bedg
znieksztalca¢ mowe. Dzwiek bedzie odbijat sie, tworzgc poglos, natezenie dzwieku bedzie wieksze i za-
réwno dzieci, jak i opiekunowie bedg zmuszeni do podnoszenia glosu. Taka sytuacja meczy i rozprasza
uwage jednych i drugich. Natomiast dzieki prawidlowo zaprojektowanej akustyce sal pracownicy majg
wiekszy komfort pracy, a zmyst stuchu dzieci nie jest podrazniany odbijajgcym sie dZzwiekiem.

Parametry akustyczne sal mozna poprawi¢ réwniez na etapie projektu wnetrz. Najprostsza metoda
jest zastosowanie na suficie paneli akustycznych. Dodatkowym elementem poprawiajacym akustyke

pomieszczen moze by¢ uzycie miekkich i pochtaniajgcych dzwiek zaston oraz wyktadzin.

W réwnie prosty sposob mozna zadbaé o kwestie nadmiernego nagrzewania sie sal, stosujac w istnie-
jacym budynku zewnetrze markizy lub — jezeli jest to mozliwe — sadzac wokdt budynku drzewa.

Kotary poprawiajgce akustyke wnetrza. Szkota Podstawowa Het Landje Rotterdam, Holandia; proj. Kortkeknie

Stuhlmacher Architecten. Przy tym projekcie pracowata mgr inz. arch. Jolanta Starzak.
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Zastosowanie paneli akustycznych na suficie. Szkota Podstawowa Het Landje Rotterdam, Holandia; proj. Kortkeknie

Stuhlmacher Architecten.

5. Sposoby na podziat przestrzeni w sali przedszkolnej

Przestrzen o stonowanej kolorystyce i czytelnym rozmieszczeniu poszczegdlnych funkcji sprzyja tatwej
orientacji dzieci i dorostych. Przy projektowaniu przestrzeni wazne jest, aby byla ona instynktowna
i zrozumiata w sposobie uzywania. Proste wnetrza o uniwersalnym (prostokatnym lub kwadratowym)
ksztalcie dajg najwiekszg mozliwos$¢ wykorzystywania ich w rézny sposéb w zalezno$ci od oczekiwan.
Istotna jest tez tatwos¢ dostosowywania wnetrza do zmiennych metod pracy nauczycieli przedszkolnych
i potrzeb dzieci. Dobrze zaprojektowana przestrzen powinna pomagac i stymulowaé samodzielno$¢
dzieci oraz oferowa¢ im miejsce przeznaczone na réznego rodzaju aktywnosci.

Antresola w Przedszkolu nr 42.
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W tym kontekscie wazne sa miedzy innymi réznorodne sposoby podziatu przestrzeni zaréwno w pionie,
jak i w poziomie (np. antresole i podesty). Dzieki pionowym podzialom w ramach jednej przestrzeni
mozna zdefiniowac strefy o réznych funkcjach, np: spokojna, stuzgca do odpoczynku versus dynamicz-
na dedykowana zabawom ruchowym. Podzialy moga mie¢ charakter tymczasowy, fatwy do szybkiego
zmieniania. Elementami dzielgcymi przestrzen mogg by¢ np. mobilne meble (szafki na kétkach) lub
zastony. Natomiast poziome dzielenie przestrzeni, a wiec wszelkiego typu platformy, podwyzszenia
i antresole, umozliwia tworzenie réznego rodzaju zakamarkéw, co pozwala dzieciom odizolowac sie od
reszty grupy i odpocza¢. Poziome podzialy pozwalajg stworzy¢ pomieszczenie przyjazniejsze dla dzieci.
Wysoka przestrzen sali podzielona antresolg powoduje, ze wysoko$¢ poszczegdlnych pozioméw daje
dzieciom poczucie przytulnosci oraz pozwala im pozna¢ przestrzen sali z nowej perspektywy — obser-
wacji z wysoka. Natomiast nisze pod antresolg pozwalajg sie schowacé i obserwowac przestrzen i inne
dzieci z ukrycia. Ponadto pomimo przebywania we wnetrzu podesty i antresole zachecajg najmlodszych
do ruchu i aktywnosci fizycznej. Mogg stuzy¢ jako scena lub widownia czy audytorium, pomagajac
urozmaici¢ formule zaje¢ przedszkolnych.

Réznorodne formy podziatu przestrzeni sprzyjajg zabawom w podgrupach, a kazda z bawigcych sie
grup moze zaj3¢ jedno z wybranych miejsc i bez przeszkadzania sobie nawzajem bawic sie oddzielnie.

Mobilne regaty w Przedszkolu nr 42.
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Podest w Przedszkolu nr 87.

Antresola w Przedszkolu nr 42.
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6. Sposoby na optymalne wykorzystanie i elastyczne aranzowanie
przestrzeni

W przedszkolu wazne jest umiejetne wykorzystanie kazdego miejsca w sposéb racjonalny i przemyslany,
poniewaz sala przedszkolna powinna petnié rézne funkcje i odpowiadaé na potrzeby duzej grupy dzieci.

Jednym z istotniejszych elementéw optymalnego zagospodarowania wnetrza przedszkola jest do-
pasowany do potrzeb system przechowywania. Duza ilo§¢ miejsc do przechowywania, jednocze$nie
optycznie niezastawiajacych przestrzeni, przyda sie w kazdej sali przedszkolnej. W tym celu warto
wykorzystaé przestrzen pod parapetami. Dzieki poszerzeniu parapetu powstaje wneka, w ktérej mozna
zamontowac potki z miejscem na typowych rozmiaréw pudetka z IKEI lub chowaé w niej na przyktad
mobilne siedziska. W zwiekszaniu przestrzeni do przechowywania przydatne okazujg sie takze podesty,
ktore sg atrakcyjnym miejscem do zabaw dzieciecych, a jednoczesnie ich wnetrze tworzy dodatkowy
schowek, np. na pudia na klocki, sprzet sportowy, materace.

Dzielac przestrzen za pomocg niskich, mobilnych mebli (na kétkach) lub lekkich parawanéw mozna do-

wolnie powieksza¢ lub pomniejsza¢ dang przestrzen, zmieniajac uktad przestrzenny sali. Dzieki temu
mozemy elastycznie dopasowywaé pomieszczenia do zmieniajacych sie potrzeb i pomystéw dzieci.

Przeszklenia pomiedzy salami i korytarzem zapewniajace dostep $wiatta dziennego takze w korytarzu.

Szkota Podstawowa Het Landje Rotterdam, Holandia; proj. Kortkeknie Stuhlmacher Architecten.
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Podest z systemem przechowywania w Przedszkolu nr 87.

Optymalne wykorzystanie przestrzeni dotyczy tez catego budynku przedszkola. Czesto pozornie nie-
atrakcyjne przestrzenie moga sta¢ sie dodatkowym miejscem zabaw i aktywno$ci dzieci. Przykladem
takiego miejsca moze by¢ korytarz. Przestrzen korytarza czesto uwazana jest jako miejsce poruszania
sie miedzy dwoma docelowymi punktami. Tymczasem to miejsce moze by¢ takze wykorzystywane jako
dodatkowa przestrzerr do wspdlnych spotkan i zabawy. Wazng kwestig jest tu podzial na poszczegdlne
strefy oraz sposéb jej do§wietlenia. Czesto miejsce to mozna doswietli¢ §wiattem dziennym, projektujac
okna w $cianach miedzy salami zajec a korytarzem. Ponadto, jezeli drzwi do sal grupowych sg duze, po
ich otworzeniu przestrzen korytarza moze sta¢ sie przedtuzeniem sali. Dzieki temu dzieci mogg zyskaé
wiekszg przestrzen do aktywnosci ruchowe;j.

Wielofunkcyjna sala wspélnych zabaw i spotkar oraz podest z systemem przechowywania w Przedszkolu nr 46.
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Otwarte drzwi w podescie z pokazanym dodatkowym miejscem do przechowywania w Przedszkolu nr 46.

Wielofunkcyjna sala wspélnych zabaw i spotkarn oraz podest z systemem przechowywania w Przedszkolu nr 46.
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Wielofunkcyjna sala wspélnych zabaw i spotkan oraz podest z systemem przechowywania w Przedszkolu nr 46.
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7. Meble przedszkolne

W projektowaniu wnetrz przeznaczonych dla dzieci waznym aspektem jest zagadnienie skali, czyli
relacji wielkosci (réznice w rozmiarze) pomiedzy dzieckiem a otaczajacymi go obiektami. Bezposred-
nio zwigzane jest to z takimi pojeciami jak niezalezno$¢ i rozwdj. Oznacza to, ze wszystkie elementy
stuzace na co dzien dzieciom powinny umozliwia¢ im samodzielne i réznorodne korzystanie z nich.
Z perspektywy dziecka meble powinny by¢ dostepne (ich wielkos¢ i ciezar powinny by¢ dopasowane do
rozmiardw dzieci i ich mozliwosci motorycznych), zapraszajace do kreatywnego i samodzielnego ich
uzywania, uczace, a takze sprzyja¢ swobodnym doswiadczeniom ruchowym. W ten sposéb przestrzen
staje sie dodatkowym elementem rozwijajgcym ich talenty oraz dajacym im poczucie wolnosci.

Z perspektywy pracownikéw przedszkola meble powinny by¢ funkcjonalne i uzyteczne, pomagajace
w przechowywaniu materialow i zabawek uzywanych podczas codziennych zabaw oraz spetniajace
wymogi bezpieczenstwa, higieny i ergonomii oraz umozliwiajace rézne scenariusze ich ustawiania.
Przydatna jest réwniez mobilnos$¢ czesci mebli (na przyktad niskich pétek, szafek lub siedzisk), czyli
tatwosé w ich przesuwaniu, ktéra umozliwia elastyczne przearanzowanie przestrzeni w przedszkolu.

Mobilne siedziska, wielofunkcyjna sala zabaw i spotkar w Przedszkolu nr 46.

8. Podsumowanie — mniej znaczy wiecej

»Mniej znaczy wiecej” — to rozpowszechniona zasada projektowania, ktérag wyznaje niemiecki archi-
tekt Mies van der Rohe. W zwigzku z wrazliwoscig ukladu nerwowego dzieci (a takze ich opiekunéw)
aranzacja wnetrz powinna przede wszystkim minimalizowaé bodZcéw, ktdre mogg mieé negatywny
wplyw na poczucie spokoju oraz bezpieczenstwa. Projektowane pomieszczenia muszg by¢ funkcjonal-
ng ,scenografiy”, czyli ttem i czynnikiem ulatwiajgcym wszystkim uzytkownikom spedzanie czasu.
Powinny jednoczes$nie bra¢ pod uwage potrzebe spedzania czasu w grupie, a takze odizolowania sie od
reszty i uspokojenia emocji. W tym celu czesto warto wyposazy¢ wnetrze w mniejszg ilos¢ elementow,
ale skupic sie na ich jakosci rozumianej jako: uzytecznosé, funkcjonalnosé, trwatosé (wykonanie z na-
turalnych materiatéw) oraz ponadczasowos¢.
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Mobilne siedziska schowane pod parapetami w Przedszkolu nr 46.

Mobilne siedziska ustawione pojedynczo na $rodku sali w Przedszkolu nr 46.

Mobilne siedziska ustawione w linii w Przedszkolu nr 46.
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Przedszkole nr 42
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ROZDZIAL 1l
JAK PRACOWAC NAD ZMIANA
PRZESTRZENI W PRZEDSZKOLU?

1. Specyfika przestrzeni w przedszkolu

Dzieci przebywaja w przedszkolu od godzin porannych do péznego popotudnia, wspélnie odpoczy-
wajg, jedza positki, bawig sie i uczg sie. Przestrzen w sali przedszkolnej musi by¢ przemyslana, dobrze
zaaranzowana i optymalnie zaspokaja¢ réznorodne potrzeby znacznej grupy dzieci. Moze to stanowi¢
prawdziwe wyzwanie i rozwdj w pracy nauczyciela.

Najmtodsze dzieci $pig na rozktadanych na czas drzemki lezaczkach lub materacach, co oznacza ko-
niecznos$¢ zaplanowania bezpiecznej i wolnej przestrzeni na podlodze oraz miejsca do przechowywania
lezaczkéw/materacy i poscieli. Dzieci potrzebujg tez dostepnego przez caly dzief przyjemnego miejsca
do odpoczynku, gdzie mogg sie zrelaksowac i odlgczy¢ na pewien czas od zycia grupy.

Dzieci w czasie positkéw muszg mie¢ dostep do dobrze zorganizowanej i funkcjonalnej przestrzeni ze
stolikami i krzesetkami oraz miejsce, gdzie mozna wygodnie odlozy¢ naczynia. W sali musi znalez¢
sie tez maty regal na kubki dzieci i dystrybutor lub dzbanek z wodg. Wazne, aby w sali byto miejsce
do wspdlnych powitan i zaje¢ prowadzonych w calej grupie lub podgrupach. Zwykle oznacza to wolng
przestrzen na dywanie oraz prace przy stolikach.

Zadaniem nauczycieli jest rOwniez zaaranzowanie ciekawej przestrzeni do swobodnych zabaw i do-
swiadczen indywidualnych oraz w mniejszych grupkach poprzez wykorzystanie réznych stref czy kaci-
kéw, ktore zachecajq i inspirujg dzieci do réznych aktywnosci, np. konstruowania, tworzenia, czytania
i oglagdania ksigzek, zabaw tematycznych, eksperymentéw.

Wraz z wiekiem, rozwojem dzieci czy tez etapem pracy grupy zmieniaja sie potrzeby i zainteresowa-
nia. Zmiany te powinny zawsze odzwierciedla¢ sie w aranzacji sali przedszkolnej. Dla najmtodszych
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dzieci, ktére rozpoczely przedszkole, wazne jest, aby przestrzen byta bezpieczna, przytulna, kojarzyta
sie z domem, réwnoczesnie byla tak oznaczona i uporzgdkowana, by sprzyjala orientacji i samodziel-
nosci. Mlodsze dzieci potrzebuja tez m.in. przestrzeni do spontanicznego ruchu, swobodnego dostepu
do materiatéw naturalnych i plastycznych, miejsc w przestrzeni do chowania si¢ i odpoczynku. Z kolei
starsze przedszkolaki, ktére lubig wspdlnie bawic sie i poglebiaé zabawy tematyczne, powinny mieé
wiekszg mozliwo$¢ wprowadzania zmian w aranzacji przestrzeni. Konstruujac skomplikowane i pre-
cyzyjne budowle, potrzebuja wolnej przestrzeni do ekspozycji oraz réznorodnych klockow i materiatow.
Potrzebuja takze swobodnego dostepu do atrakcyjnych materialtéw wprowadzajgcych w symbole mate-
matyczne oraz czytanie i pisanie. Rozbudowana strefa dziatan plastycznych rozwija kreatywnos¢ dzieci
i ich umiejetnosci manualne. Starsze dzieci chetnie tez graja w rdzne gry planszowe.

Coraz czesciej w naszych przedszkolach w jednej grupie przebywaja dzieci w réznym wieku. Moze to
wynika¢ z przyjetej koncepcji pedagogicznej przedszkola lub by¢ konsekwencjg organizacji pracy. Za-
daniem nauczyciela w takiej sytuacji jest w jak najwiekszym stopniu dostosowacé przestrzen do potrzeb
dzieci w réznym wieku, np. poprzez wprowadzenie elementéw pracy otwartej. Dzieki temu dzieci przez
cze$¢ dnia moga swobodnie korzystaé z innych sal w przedszkolu, ktére inaczej zaaranzowane posia-
dajg czedciowo inne sfery i przez to sie uzupelniajg (np. jedna z sal moze oferowa¢ rozbudowang strefe
zabaw konstrukcyjnych, a inna dawa¢ mozliwo$¢ eksperymentowania materiatami naturalnymi). Czes¢
aktywnosci mozna réwniez realizowac poza sala przedszkolng — w holu, na korytarzu lub w innych stale
lub czasowo dostepnych pomieszczeniach, np. sali ruchowej.

Warto réwniez pamietad, by przestrzen odpowiadata na indywidualne potrzeby dzieci. Jezeli w grupie
znajduje sie dziecko o specjalnych potrzebach edukacyjnych, musimy zapewni¢ odpowiedni sprzet czy
materialy do pracy. Dzieci majgce jakies pasje czy uzdolnienia moga lepiej sie rozwijaé, gdy sala oferuje
im takie mozliwosci (np. podest dla dzieci, ktére pasjonujg sie teatrem czy taricem, czy parapet do ob-
serwacji ogrodka przedszkolnego lub réznych eksperymentéw).

Nauczyciele, aby dobrze prowadzi¢ grupe, takze potrzebujg swojego miejsca w sali przedszkolnej: wy-
godnego krzesta do siedzenia, miejsca do prowadzenia dokumentacji oraz przechowywania rzeczy me-
rytorycznych i osobistych. Biurko jako tradycyjne miejsce dla nauczyciela nie jest dobrym rozwigzaniem
w pracy z matymi dzie¢mi, poniewaz zajmuje duzo miejsca, a nauczyciel jest mniej mobilny. Lepszym
rozwigzaniem jest wygodny stotek na kétkach, blat roboczy oraz czesciowo zamknieta szafa na doku-
mentacje i osobiste rzeczy nauczycieli. Przydatna bedzie réwniez tablica na wazne informacje.

Kazde przedszkole posiada wtasng koncepcje pedagogiczng, ktéra wyznacza gtéwne cele i sposoby pracy
z dzie¢mi i rodzicami. Aranzacja przestrzeni w przedszkolu powinna sprzyja¢ realizacji tych waznych
celow. Jezeli np. naszym priorytetem jest aktywne uczenie sie dzieci i praca metodg projektéw, sala
powinna by¢ tak zaaranzowana, by mozna jg byto elastycznie zmienia¢ i dostosowywacé do aktualnych
potrzeb wynikajacych z wyboru tematu i etapu pracy w projekcie. Wazne, aby w sali przedszkolnej zna-
lazto sie miejsce na kacik projektowy, miejsce do konstruowania oraz przestrzen do dokumentowania
procesu gromadzenia wiedzy i do§wiadczen. Sala powinna by¢ wyposazona we wszelkie niezbedne
materialy do pracy projektowej typu: podktadki, miarki, lupy, przybory plastyczne, biurowe i wtérne
do dziatan odzwierciedlajacych oraz materialy i eksponaty do badania.
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2. Proces pracy nad zmiang przestrzeni w przedszkolu - analiza
i wypracowanie kierunkéw zmian

W procesie pracy nad zmiang przestrzeni w przedszkolu potrzebna jest wiedza w zakresie prawidto-
wosci rozwojowych dzieci w wieku przedszkolnym oraz ksztattowania optymalnych warunkéw do
rozwoju i aktywnego uczenia sie. Dlatego wspdlne szkolenie zespotu oraz wizyty studyjne w innych
przedszkolach mogg okaza¢ sie bardzo przydatne, gdy chcemy dokona¢ zmian w przestrzeni, a brakuje
nam wiedzy i pomystow.

Zrédlem inspiracji mogg byé réwniez rodzice oraz oczywicie same dzieci. Mozna pytaé najmlodszych,
co sie im podoba, czego im brakuje, co cheg, zeby zostalo w sali, a co chciatyby zmieni¢. Zawsze powin-
ni$my uprzedzi¢ dzieci, ze planujemy zmiany oraz wprowadzi¢ je w zmiany i wspdlnie wypracowaé
nowe reguly korzystania z przestrzeni. Uczestnictwo dzieci jest cenng czescig procesu zmiany prze-
strzeni przedszkola.

Jezeli nauczyciele chcg wspiera¢ dzieci i ich rozwdj, wykorzystujac i zmieniajac przestrzen w przedszko-
lu, powinni na poczatku przeanalizowaé swoje pomieszczenia. Praca ta bedzie podstawg do sformuto-
wania kierunkow zmian w przestrzeni przedszkola.

Powod6éw do zmiany moze by¢ wiele, np.:

« dzieci urosly i zmienity sie ich potrzeby i zainteresowania,

« do sali przeprowadza sie nowa grupa,

« nauczyciele nie s3 zadowolone z obecnego wygladu sali, np. jest nieprzytulna, dzieci przeszkadzajg
sobie podczas zabawy, nie korzystajg z pewnych stref a w innych strefach jest ich zbyt duzo,

- zmienily sie nasze priorytety pedagogiczne i obecny wyglad sal przedszkolnych nie sprzyja reali-
zacji nowych celéw,

- w sali planowany jest remont.

Na poczatku trzeba uwaznie przyjrze¢ sie pomieszczeniom, gdzie przebywa prowadzona przez nas grupa
dzieci. Warto to zrobi¢ wtedy, gdy przebywaja w nich dzieci, by sprawdzic, jak korzystajg one na co dzien
z pomieszczen, oraz wtedy, gdy sg one puste i wyraznie wida¢, jak urzadziliSmy dang przestrzen. Na-
stepnie proponujemy wspdlng narade w gronie pedagogicznym i skorzystanie z opracowanej ponize;j listy
zagadnien, ktére mogg stac sie przewodnikiem w procesie zmiany i wypracowaniu bardziej korzystnych
rozwigzan dla rozwoju dzieci. Dyskusja i wsp6lne wypracowanie kierunkéw zmian to nie tylko sposéb na
uzyskanie wzajemnego wsparcia i zdobycie nowych pomystéw, ale takze sposéb na wiekszg gwarancje, ze
wszystkie osoby w zespole beda podazaé wyznaczona droga.
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ARKUSZ DO ANALIZY SALI PRZEDSZKOLNEJ

I. Grupa dzieci: czy i w jaki sposéb przestrzen sali spetnia potrzeby grupy dzieci,

z ktéra pracujemy?

1. Struktura grupy:

« liczba dzieci, liczba dziewczynek i chtopcéw

- grupa jednorodna wiekowo — wiek dzieci

- grupa zréznicowana wiekowo - liczba dzieci w kazdym z rocznikéw
- dzieci ze specjalnymi potrzebami w grupie

« kraje, z jakich pochodzg
2. Etap i poziom rozwoju dzieci w grupie.

3. Zainteresowania i uzdolnienia dzieci.

Il. Atmosfera sali przedszkolnej: jak wyglad sali wptywa na zmysty i samopoczucie dzieci, czy

I1.

wspiera ich ukfad nerwowy?

1. Dobér koloréw i materialéw
2. O$wietlenie w sali (naturalne i sztuczne)
3. Temperatura i akustyka sali przedszkolnej

4. Dobér dekoracji w sali

Podziat funkcjonalny sali: czy i w jaki sposdb sala umozliwia optymalna realizacje
codziennych aktywnosci grupy?

« wspélng prace i zabawe calej grupy

- zabawe w matych grupkach

« drzembki i miejsce do odpoczynku w ciggu dnia
« positki

- miejsce dla nauczyciela i jego rzeczy (osobiste i merytoryczne)

IV. Organizacja przestrzeni: w jaki sposéb przestrzen jest zorganizowana?

41

« Czy przestrzeni jest optymalnie wykorzystana?

« Czy przestrzen jest tak podzielona, by dzieci mogly przebywac i bawi¢ sie wspdlnie, w matych grupach oraz by mozliwe
bylo pobycie samemu?

« Czy przestrzeni w sali mozna elastycznie dostosowywaé do zmieniajgcych sie potrzeb i pomystéw dzieci?

« Czy i jak wykorzystujemy przestrzen poza salg (np. korytarz, hol przedszkola) na rzecz potrzeb dzieci i ich rodzin?

« Czy przechowywanie zabawek, sprzetu i materialéw jest praktyczne i stuzy réwniez utrzymaniu porzadku w sali?

V. Aranzacja przestrzeni a podstawowe aspekty rozwoju dzieci w wieku przedszkolnym

1. Jak aranzacja sali sprzyja rozwojowi samodzielnosci dzieci?

- Czy meble i wyposazenie sg dostosowane do wieku i wzrostu dzieci?

- Czy prace, zdjecia, materialy i zabawki sa udostepnione na wysokosci wzroku i reki dzieci?

« Czy zabawki, materiaty s3 dostosowane do potrzeb rozwojowych i zainteresowan dzieci?

« Czy dzieci mogg aranzowac swoja przestrzeni do zabawy, korzystajac z ruchomych elementéw wyposazenia typu
parawany, materace, tkaniny, kartony, stoliki, krzesta?

« Czy wlgcza sie dzieci w projektowanie zmian w przestrzeni?

2. Jak sala zapewnia bezpieczeristwo emocjonalne dzieci?

« Czy przestrzen w sali jest stala i przewidywalna dla dzieci?

- Czy dzieci s3 uprzedzane lub biorg udzial w zmianach otoczenia?
- Czy w sali panuje domowa atmosfera?

« Czy kazde dziecko ma zapewniong osobistg przestrzen w sali?

3. Jak aranzacja przedszkola pozwala dzieciom orientowac sie w rozkfadzie pomieszczen i wyposazenia?
« Czy w przedszkolu znajdujg sie zrozumiale dla dzieci oznaczenia miejsc i drég pomiedzy pomieszczeniami?
- Czy osobiste rzeczy i miejsca dzieci s3 oznaczone i jak?

- Czy wyposazenie sali (zabawki, materialy) jest czytelnie oznaczone i uporzadkowane?

4. Jak sala wptywa na rozwijanie relacji spotecznych w grupie?
- Czy aranzacja sprzyja réznorodnym kontaktom miedzy dzie¢mi i rozwojowi wspotpracy?

« Jak sala sprzyja poszanowaniu réznorodnosci (plci, narodowosci, kultur, ras)?

VI. Urzadzenie i wyposazenie sali przedszkolnej: jak zaaranzowane sa strefy sprzyjajace uczeniu

VII.

sie dzieci?
- Czy sg wszystkie potrzebne strefy aktywno$ci ze wzgledu na wiek i zainteresowania dzieci?
« Czy wielko§¢ danej strefy jest odpowiednia do aktywnodci i liczby dzieci?
. Czy wyposazenie danej strefy jest wystarczajace i dobrej jakosci, jak mozemy je uzupelni¢?

« Czy strefy aktywnosci s3 logicznie uporzgdkowane i praktycznie wydzielone?

Priorytety pedagogiczne przedszkola

- Czy i w jaki spos6b aranzacja pomieszczert w przedszkolu sprzyja realizacji naszych priorytetéw pedagogicznych?
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3. Proces pracy nad zmiang przestrzeni w przedszkolu — opracowanie
koncepcji architektoniczne;j

Przeprojektowanie wnetrz trzech przedszkoli stanowila integralng czes¢ projektu, poswieconego idei
aktywnego uczenia sie dzieci w otoczeniu przedszkolnym. Jej celem bylo takie zaaranzowanie przestrze-
ni nauki i zabawy, ktére utatwi wprowadzanie zmian w systemie pracy z dzie¢mi zgodnie z zamystem
projektu.

Proces projektowy, czyli ciag zdarzen wystepujacych po sobie i wzajemnie na siebie oddziatujgcych, to
niezbedny element pracy architekta (projektanta) potrzebny do stworzenia koncepcji architektonicznej
przebudowy wnetrza i realizacji projektu. Sktada sie on z wielu etapdéw, a ich ilos¢ zalezy od poziomu
skomplikowania i zakresu projektu. Jednak w kazdym takim procesie wiele elementéw jest powtarzal-
nych i w zwigzku z tym mozna wyrdznic kilka najwazniejszych i typowych faz. Pierwszym krokiem
jest spotkanie i rozmowa z uzytkownikami (zleceniodawcami), podczas ktérej zadaniem projektanta
(architekta) jest rozpoznanie ambicji, zakresu i zatozen projektu, zebranie podstawowych informacji
dotyczacych potrzeb uzytkownikéw, mozliwosci przestrzennych oraz dostepnego budzetu.

Nastepnie wazne jest doktadne przeanalizowanie przestrzeni oraz zbadanie potrzeb przysztych uzyt-
kownikéw. W tym celu nalezy doktadnie zinwentaryzowac przestrzen, pozyskac¢ wszystkie dostepne
informacje techniczne oraz dokonaé inwentaryzacji fotograficznej danego miejsca. Zeby poznaé potrze-
by uzytkownikéw, projektant powinien spedzic jak najwiecej czasu w danej przestrzeni, poobserwowac
zachowania os6b w niej przebywajacych oraz porozmawiac z osobami, ktére korzystajq z tej przestrzeni
na co dzien (dotyczy to zaréwno dyrekeji, dzieci, jak i nauczycieli przedszkolnych). Ten wstepny etap
projektu umozliwia bardziej precyzyjne zdefiniowanie probleméw i ukrytych potencjatéw, czyli moz-
liwosci danej przestrzeni. Pozwala to na staranne zdefiniowanie podstawowych wytycznych do rozpo-
czecia prac projektowych.

Kolejna fazg pracy nad projektem jest przygotowanie koncepcji projektowej, czyli prezentacji, makiety
i innych elementéw, ktére podczas spotkania z odbiorcami projektu utatwig przedstawienie zalozen
i wyjasnienie calej koncepcji przebudowy. Na tym etapie bardzo cenna jest rozmowa i wazne sg wszelkie
uwagi ze strony przysztych uzytkownikow, bo proces dialogu pomaga pézniej projektantowi na udo-
skonalenie koncepcji i dopasowanie wiasnej wizji do realnych potrzeb odbiorcéw. Rolg zleceniodawcy
jest uwazne przeanalizowanie koncepcji projektu i wyrazenie swoich ewentualnych watpliwosci przy
jednoczesnym zachowaniu otwarto$ci na nowe, czasem moze zaskakujace pomysty. Natomiast rola
projektanta polega na uwaznym wstuchaniu sie w przedstawiane przez przysztych uzytkownikéw argu-
menty dotyczace mozliwych brakow lub blednych rozwigzan, ktére nie odpowiadajg na realne potrzeby
danego miejsca, i uwzglednienie tych uwag w dalszej pracy projektowej. To bardzo wazny moment
w calym procesie, bo od efektywnosci (trafnoséci wymienionych i pozyskanych informacji) spotkania
zalezy dalsza jakos¢ przygotowywanej koncepcji. W przypadku projektéw o duzej skali (na przyktad
przebudowa wnetrz calego budynku lub rozbudowa przedszkola) powinno odby¢ sie kilka spotkan. Ten
proces, cho¢ czesto czasochtonny i angazujacy dla obu stron, pozwala na wypracowanie optymalne;j
i ostatecznej koncepcji.
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Konficowym, ale bardzo waznym etapem procesu realizacji projektu jest przygotowanie przez architekta
dokumentacji wykonawczej, czyli opisu i zestawu rysunkow technicznych, ktére pozwolg na zebranie
ofert cenowych i wybdr wykonawecy, do realizacji projektu. Im precyzyjniejsza dokumentacja projektowa
(rysunkowo-opisowa), tym wieksza gwarancja, ze projekt bedzie zrealizowany starannie, a wykonawcy,
ktérzy podejmag sie jego realizacji, bedg rzetelnymi rzemieslnikami i ekspertami w swojej dziedzinie.

Ostatnim, lecz kluczowym momentem wsparcia zleceniodawcy jest nadzdr architekta nad pracami re-
montowymi i pomoc przy koniczeniu przebudowy i odbiorze prac. Bardzo wazne jest, aby projektant
regularnie pojawiat sie na budowie i sprawdzat postep oraz prawidlowos¢ (rzetelnos¢) prowadzonych
prac, a takze ich zgodnos¢ z przygotowang przez niego dokumentacjg techniczng. Czesto podczas tego
etapu projektu zleceniodawcy trudno jest ocenic jakos¢ wykonywanej przez ekipy budowlane ustugi,
dlatego rolg projektanta jest reprezentowanie zleceniodawcy w rozmowach z wykonawcg i omawianie
z nim wszystkich dyskusyjnych kwestii technicznych.

3.1. PROCES PROJEKTOWY | JEGO ETAPY:

1. Wizyta architekta w przedszkolu.

2. Zbadanie przestrzeni (dokumentacja/inwentaryzacja fotograficzna) i zdefiniowanie probleméw
oraz ukrytych potencjatow.

3. Zdefiniowanie podstawowych wytycznych do rozpoczecia prac projektowych.

4. Koncepcja projektowa (szkice, prezentacja, makieta) i konsultacje z przedszkolem.

5. Udoskonalenie koncepcji.

6. Przedstawienie przedszkolu konicowej koncepcji.

7. Przygotowanie dokumentacji wykonawczej, zebranie ofert i wyb6r wykonawcy.

8. Wsparcie przedszkola w nadzorze nad pracami remontowymi.

9. Wsparcie przedszkola w procesie zakonczenia przebudowy i odbiorze prac.

Opisane powyzej procesy i etapy pracy nad projektem ilustrujg przedstawione w dalszej czesci opraco-
wania przyklady przebudowy wnetrz trzech poznanskich przedszkoli.
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ROZDZIAL IV
ZMIANY W PRZESTRZENI
POZNANSKICH PRZEDSZKOLI

1. Nowa aranzacja przestrzeni w Przedszkolu nr 42 ,Kwiaty Polskie”

Na pietrze budynku przedszkola znajduja si¢ dwie przylegajace do siebie przestronne sale na planie pro-
stokata, ktdre do tej pory oddzielaty dwuskrzydtowe — i najczesciej zamkniete — drzwi. Po konsultacjach
z nauczycielkami prowadzacymi sasiadujace grupy zdecydowano sie na otwarcie sal, by powiekszy¢
przestrzen i umozliwi¢ dzieciom korzystanie z mozliwosci, ktore oferuje kazde z pomieszczen. Ma-
sywne tapicerowane drzwi zastapione zostaly przesuwanymi drewnianymi panelami pomalowanymi
do potowy wysokosci emulsja tablicowg. W obydwu pomieszczeniach wycyklinowano i zaolejowano
oryginalny debowy parkiet. Uspokojona zostala tez kolorystyka wnetrza. Sciany i sufit maja kolor bialy,
natomiast miejsca najtatwiej brudzace sie zostaly pomalowane farbg tatwo zmywalng w kolorze deli-
katnie szarym.

Do okreslenia charakteru kazdego z wnetrz wykorzystano zréznicowane dos§wietlenie sal wynikajace
z ich usytuowania na linii pétnoc-potudnie. W pomieszczeniu pétnocnym z oknami ciggngcymi sie
wzdtuz dwdch szczytowych Scian zostala wygospodarowana przestrzen na pracownie plastyczng. Pod
oknami, ktére wychodzg na teren przed wejsciem do przedszkola, na catej dtugosci zostat zainstalo-
wany szeroki parapet. Stuzy¢ ma przede wszystkim za blat do dziatan twoérczych, ale stanowi réwniez
dogodny punkt widokowy do obserwowania zycia na zewngtrz budynku, dotychczas pozostajacego
poza zasiegiem wzroku przedszkolakow.

W pomieszczeniu potudniowym - doswietlonym przestronnymi oknami wychodzacymi na za-
drzewiony, przedszkolny plac zabaw — elementem definiujgcym (i dominujacym) jest zajmujaca rog
sali, zabezpieczona siatkg antresola, umozliwiajgca zaréwno obserwowanie wszystkiego z gory,
jak i schowanie sie w kaciku pietro nizej. Schody na antresole petnia jednoczesnie role audytorium.
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Wzdtuz okien ciagnie si¢ szeroki drewniany parapet, na ktérym mozna konstruowac, rysowac, a takze
po prostu posiedziec i popatrze¢ na §wiat.

Kazda z sal podzielona zostala na strety: stolikowg, ulokowang przy samym wejsciu i zabawy wspdlnej
— w centrum, a otwarte przejécie miedzy salami daje naprawde spory metraz do zabawy. Trzecia strefa
— inna w sali p6inocnej od tej w sali potudniowej, zacheca dzieci do integracji i eksplorowania obydwu
potaczonych sal. Poszczegélne strefy oddzielone sg od siebie niskimi mobilnymi regalami, mieszczacymi

wszystkie rzeczy potrzebne do pracy i zabawy, ktére mozna dowolnie przestawiaé.

Przedstawione ponizej schematy i zdjecia makiet ilustruja koncepcje projektowa, ktéra stata sie pod-
stawg do wprowadzenia zmian w przestrzeni przedszkola.

STREFA 1 4-+++++++p STREFA 2 ---+-++---p STREFA 3

STREFA 1 +-++e=sesp STREFA 2 -++++------p STREFA 3

Schemat podziatu sali nr 5 i nr 4 na poszczegdlne strefy
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Schemat podziatu sali numer 5 na poszczegélne strefy i podstrefy definiujace hierarchie przestrzeni, sposéb ich taczenia

sie i wzajemnego przenikania.
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Schemat podziatu sali numer 4 na poszczegdlne strefy i podstrefy definiujace hierarchie przestrzeni, sposéb ich faczenia

sie i wzajemnego przenikania.
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1.1. PRZEDSZKOLE PO ZMIANACH — JAK OCENIA JE ZESPOL PRZEDSZKOLA, DZIECI | RODZICE?

Przedszkole nr 42 , Kwiaty Polskie” jest przedszkolem ktére rozwija sie, poszukuje nowych rozwigzan
i podejmuje wyzwania w kolejnych projektach edukacyjnych. Kadra pedagogiczna chetnie generuje
nowe pomysty, dyskutujac o nich w swoim gronie i przenoszac je na realia pracy w przedszkolu. Okazato
sie jednak, Ze za tymi zmianami i pomystami nie ,nad3za” budynek przedszkola, jego aranzacja i wypo-
sazenie. Wtedy naszym kolejnym celem stalo si¢ stworzenie przestrzeni nowoczesniejszej, ciekawszej
i dajacej dzieciom wiecej mozliwosci w zakresie zabaw, ruchu, konstruowania, prowadzenia zaje¢ me-
todg projektu badawczego. Podczas stosowania nowej formy pracy, jakq s zabawy otwarte, problemem
stat sie tradycyjny, wielofunkcyjny podziat sali, ktéry nie pozwalatl w petni wykorzystaé przestrzeni dla
potrzeb i pomystéw dzieci. Do tej pory uzywaliSmy przestrzen tylko w jednej ptaszczyznie, a dzieci
chcialy sie wspina¢, chowad, obserwowacé swiat za oknem... Waznym elementem przysztej zmiany byta
tez ilos¢ koloréw w naszym otoczeniu, a tym samym zbyt duza ilo§¢ bodzcéw, z ktérymi codziennie
stykaly sie dzieci i dorosli.

Nowa aranzacja przestrzeni spelnita nasze oczekiwania i otworzyta wiele nowych mozliwosci korzy-
stania z sal dzieciecych. Pojawily sie ciekawe pomysty i zabawy wykorzystujace zabudowe parapetéw.
Dzieci czesto z nich korzystaja, konstruuja z drobnych klockéw, grajg w gry planszowe, rozmawiaja
w malych grupkach. Cze$¢ parapetéw umieszczona jest na nizszym poziomie, tak ze mozna je wyko-
rzystaé np. do pracy indywidualnej z dzieckiem lub samodzielnej dziecka, wtedy gdy zajete sq wszystkie
stoly, a dziecko potrzebuje spokoju i odosobnienia. Szersze parapety daty mozliwos¢ dostepu do wyzej
polozonych okien i pozegnania sie z rodzicami, ktérzy machaja, stojgc na zewnatrz przedszkola. Dzieci
réwniez prowadza obserwacje ruchu ulicznego.

Jednak najbardziej ciekawg i ulubiong zmiang byto wybudowanie antresoli i wykorzystanie jej w wielu
pomystach dzieciecych. Oprdcz niewatpliwej przyjemnosci wspinania sie, wchodzenia po schodach pod
sufit, spogladania w d6t na kolegéw, dzieci chetnie wykorzystuja gorne pietro antresoli jako miejsce od-
poczynku, dlatego doposazylismy ja w poduszki i koce. Obserwujac miejsce z kotarg, ktére znajduje sie
pod antresolg, zauwazyliémy, ze dzieci potrzebujg go jako miejsca odosobnienia do rozméw w matych
grupach lub zabaw tematycznych. Dlatego miejsce to pozostaje puste, czekajac na codzienng, nowa
aranzacje wedtug pomystéw i potrzeb w zaleznosci od chwili.

Bardzo ciekawym pomystem okazalo si¢ wykorzystanie rozsuwanych drzwi miedzy salami dzieci naj-
starszych. Zamontowanie wygodnych, nowych, drewnianych drzwi umozliwito wiekszg dostepnosé
i korzystanie z obu sal przez dzieci, a pokrycie ich farbg tablicowg zachecito je do rysowania kreds.
W salach pojawily si¢ takze nowe mobilne regaty w odpowiedniej kolorystyce, wyposazone w kétka.
Dzieki nim mozna meble dowolnie przestawia¢ w zaleznosci od prowadzonych zaje¢ i spotkan.

Podoba nam sie calosciowe przebudowanie i uporzadkowanie przestrzeni — jasnos¢, jakg zyskaty po-
mieszczenia, stonowane kolory na $cianach i meblach. Wchodzac do sal dzieciecych, mozna odczué
spokdj i poprawe samopoczucia. Aby jeszcze zwiekszy¢ ten efekt, w jednej z sal zostaty zalozone panele
akustyczne, ktore skutecznie zmniejszajg odczucie hatasu (w dalszych planach chcemy zatozy¢ panele
akustyczne w pozostalych salach).
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Od poczatku wprowadzenia zmian najwiekszym wyzwaniem byta liczba dzieci, ktére chciaty w tym
samym momencie korzysta¢ z antresoli podczas zabaw otwartych. Koniecznos$cig stalo sie czasowe
wprowadzenie zasady o liczbie dzieci korzystajacych w tym samym momencie z podwyzszenia i kon-
sekwentne jej przestrzeganie do momentu, w ktérym poczatkowy entuzjazm dzieci opadl, a zabawy na
antresoli staly sie codziennym elementem dnia. Wyzwaniem dla mnie jako dyrektora stalo sie zadba-
nie o zamkniete szafki do przechowywania dokumentéw, pomocy dydaktycznych i rzeczy osobistych.
Nauczycielki przyzwyczajone do wiekszej liczby zamknietych szaf musialy na nowo przemysle¢ sposéb
przechowywania materialéw. Nowa aranzacja wymagata rowniez nowej zasady zwigzanej z parape-
tami. Dzieci, korzystajac z mozliwosci szerokich parapetéw, chciaty po nich chodzi¢ lub biegad, ale ze
wzgledow bezpieczeristwa jest to zabronione. Wprowadzone zmiany bardzo podobajg sie dzieciom:
,najbardziej podoba mi sie miejsce pod antresola, bo moge robi¢ bazy i ogladac ksiazki”, ,podoba mi si¢
antresola, bo to jest wysoka konstrukeja”, ,,podobajg mi sie parapety, bo moge siedzie¢ i obserwowac, co
dzieje sie w ogrodzie”, ,moge na nich siedzie¢ z przyjaciétmi”.

Zmiany podobajg sie réwniez rodzicom. Uznali, ze przedszkole zyskalo bardzo nowoczesng i ciekawg
przestrzen. Rodzice mogli na biezaco $ledzi¢ postep zmian, korzystajgc ze strony internetowej przed-
szkola, a takze zapoznajac si¢ z makieta aranzowanych sal, ktora stoi w holu przedszkola i do dzisiaj

budzi zainteresowanie dzieci i dorostych.

Ilona Zurawska - dyrektorka przedszkola

Przedszkole nr 42
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Przedszkole nr 42

Przedszkole nr 42
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2. Nowa aranzacja przestrzeni w Przedszkolu nr 46.

W projekcie reorganizacji wnetrza przedszkola skupiliémy sie na przebudowie sali wielofunkcyjnej i za-
stosowaniu takich rozwigzan architektonicznych, ktére wykorzystatyby potencjat jej duzego metrazu
(102 m2) i wprowadzityby do przestrzeni mozliwos¢ uzytkowania jej na wiele sposobdw.

Nowa aranzacje rozpoczelismy od wprowadzenia delikatnej szarosci. Pozwolito to nadaé pomieszczeniu
bardziej komfortowe w odbiorze barwy, co réwniez uspokoito dotychczasowg kolorystyke.

Sale podzielono na zréznicowane strefy, ktore gwarantujg elastycznosé korzystania i spelniajg warunek
przestrzennej mobilnosci: w ciggu kilku minut istnieje mozliwos¢ szybkiej reorganizacji uktadu i dosto-
sowania pomieszczenia pod aktualne wymagania i potrzeby.

Centralng czes¢ stanowi strefa stuzacg do wspdlnej zabawy i do§wiadczen ruchowych, natomiast wy-
korzystanie wneki po przeciwnej wzgledem wejscia stronie pozwolito na wydzielenie mini sceny z moz-
liwoscig zamontowania kotary. Dzieki temu przedszkole zyskalo strefe teatralng, ktéra znakomicie
sprawdza sie w przypadku prezentacji dzialan artystycznych i scenicznych przedszkolakdw.

W dwéch naroznikach znajduj sie strefy drewnianych podestéw stuzace jako miejsca do przechowywa-
nia przedszkolnych sprzetéw i jednoczesnie doskonale sprawdzajgce sie w funkeji audytoriéw i miejsc
zabaw w mniejszych grupach. Wystepujacy wezesniej problem przechowywania materialéw i sprzetu
do zabaw ruchowych rozwigzano poprzez zamontowanie wzdtuz Scian szaf z pétkami. Nowe funkcje
zyskaly réwniez wneki okienne, gdzie zaprojektowano szerokie parapety, ktére dzieki temu zabiegowi
zamienily sie w przytulne i intymne strefy do odpoczynku z widokiem na dziedzirice (patia) budynku.
Aby wykorzysta¢ w maksymalnym stopniu przestrzen, wneki pod parapetami spetniajg rowniez funkeje
dodatkowych schowkéw. Cato$¢ uzupetniajg schowane pod parapetami mobilne siedziska, ktére mogg
by¢ wykorzystywane jako elementy stuzace do zabawy, a w przypadku wystapien petnig role dodatko-
wych siedzen dla publicznosci.

2.1. PRZEDSZKOLE PO ZMIANACH — JAK OCENIA JE ZESPOL PRZEDSZKOLA, DZIECI | RODZICE?

W 2010 roku Przedszkole nr 46 rozpoczeto dziatalno$é w nowym miejscu. Zaprojektowano bardzo kolo-
rowy budynek. Dotyczyto to gléwnie $cian w salach dydaktycznych, ktdre byty bardzo jaskrawe i nieko-
rzystnie wplywaty na funkcjonowanie dzieci. Pozyskalismy srodki i przemalowali$my $ciany na jasne,
neutralne kolory, co wptyneto korzystnie na samopoczucie i funkcjonowanie dzieci oraz dorostych.

Kolejnym naszym celem byla zmiana aranzacji przestrzeni sal dydaktycznych oraz sali wielofunkcyj-
nej. Meble w salach byty kolorowe, a ich gabaryty nie pozwalaly na podzial przestrzeni na rézne strefy.
Aby mogto dojs¢ do jakichkolwiek zmian w tym zakresie, konieczna byla takze zmiana postrzegania
przestrzeni przez nauczycieli, w tym takze nabycie wiedzy, jak ma by¢ ona aranzowana, aby byta przez
dzieci wykorzystywana i stuzyta zaspokojeniu ich potrzeb. W zwigzku z tym nauczyciele rozpoczeli cykl
szkolen i konsultacji, ten proces trwal trzy lata. Wymagal zmiany postawy, ale réwniez dokupienia mebli
czy tez przemalowania istniejacych, dostosowujgc kolory do barw $cian. Nowa przestrzen wymagata
pracy z dzie¢mi, konieczne bylo wprowadzenie zasad korzystania ze stref. Wykorzystywalismy zdje-

54



cia, ktore pozwolily dzieciom szybciej orientowac sie, gdzie i co sie znajduje oraz znaki umowne, np.
trzy tapki oznaczajgce maksymalng liczbe bawigcych sie jednoczesnie dzieci czy tez czerwone kéteczko
oznaczajace zakaz korzystania przez dzieci.

W kazdej sali zostata wydzielona strefa do relaksu, zabawy w dom, czytania, a takze utworzono kacik
badawczy, kacik projektowy, miejsce do aktywnosci plastycznej, konstrukcyjnej. Strefy, w zaleznosci od
potrzeb i zainteresowan grupy, mogg ulega¢ modyfikacjom, réwniez dzigki temu, ze meble wydzielajace
strefy sg bardzo funkcjonalne. Dzieci czesto dajg nam sygnat do zmiany, samodzielnie przesuwajac
pewne elementy. Ponadto we wszystkich salach zrezygnowalysmy z tablic wiszacych wysoko. Zamon-
towalismy relingi do wieszania prac dzieci na poziomie ich wzroku i dla nich bezposrednio dostep-
nych i tych nieco wyzej, przeznaczonych na realizowanie projektéw badawczych. Niektérzy nauczyciele
poczatkowo mieli trudno$é z jednoznacznym okresleniem funkcji stref i ich lokalizacji, ale wzajemne
wsparcie, dyskusje oraz konsultacje pomogty rozwing¢ umiejetnosci w tym zakresie.

Dzieki wspotpracy z architektami sala wielofunkcyjna dostata nowy, bardzo funkcjonalny design. Spo-
kojna, jasna kolorystyka scian jest dostosowana do potrzeb dzieci i wspoélgra z wielofunkcyjna zabudowg
z drewna. Powstale podesty stuzg jako siedziska, miejsca do zabaw dzieci, a takze jako funkcjonalne
i dostepne schowki na sprzet. Zabudowa parapetéw wygenerowata dodatkows przestrzen, dzieci wyko-
rzystuja ja do siedzenia, odpoczynku oraz zabawy i nauki. Pod blatami maja swoje miejsce mobilne sie-
dziska, ktére majg rézne zastosowania. Stuzg one do ¢wiczen gimnastycznych, moga réwniez stanowic¢
podstawki do rysowania lub pétki do ekspozycji. W zwigzku z diametralng zmiang tego pomieszczenia
wyzwaniem dla nas byto nauczenie dzieci, w jaki sposéb bezpiecznie moga z niego korzystag, tj. np. ze
po blatach pod oknami nie robimy wyscigéw, ale mozemy na nich siedzie¢ lub rysowac. Sala podoba sie
dzieciom: ,,mozna w niej sie bawi¢, ¢wiczy¢, tanczy¢, uczy¢ oraz wystepowac”, ,bardzo lubimy chodzi¢
po schodach i jezdzi¢ na skrzyniach”, ,mi sie podoba, Ze s3 nowe pitki i mozna na nich skaka¢, bo ja
bardzo lubie skaka¢”.

Zmiana aranzacji przestrzeni zaréwno sal dydaktycznych, jak i sali wielofunkcyjnej wygenerowata wiele
nowych pomystéw do zabaw dzieciecych. Zauwazyly$my, ze wydzielone strefy porzgdkujg aktywnos¢
dzieci i dajg poczucie bezpieczenstwa. Wprowadzenie czytelnych zasad korzystania z tych miejsc wpty-
neto na zmniejszenie konfliktow dzieciecych, a takze nauke przestrzegania uméw. Dzieci korzystaja
ze stref w mniejszych grupach, co takze powoduje wieksze skupienie. Cele, jakie sobie zatozytysmy,
zostaly zrealizowane. Nowa przestrzen daje wielorakie mozliwosci modyfikacji pod katem zaréwno
potrzeb dzieci, jak i preferencji nauczyciela. Rodzice z aprobatg odniesli sie do zmian. Chetnie uczest-
niczg w wyposazaniu kacikow badawczych, obserwuja, jak zmienia sie nasza przestrzen. Na przyktad
Sala Poszukiwaczy, ktéra jest pierwsza w ciggu komunikacyjnym, otrzymata od rodzica jasng zastonke
w drzwiach, aby nie rozprasza¢ dzieci, a jednocze$nie umozliwic jej wentylacje. JesteSmy bardzo zado-
wolone z wypracowanych efektow.

Hanna Pawlak - dyrektorka przedszkola
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Wielofunkcyjna sala wspélnych zabaw i spotkar przed remontem w Przedszkolu nr 46.

Wielofunkcyjna sala wspélnych zabaw i spotkar po remoncie w Przedszkolu nr 46.
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Wielofunkcyjna sala wspdlnych zabaw i spotkan po remoncie w Przedszkolu nr 46.

Wielofunkcyjna sala wspélnych zabaw i spotkar po remoncie w Przedszkolu nr 46.
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3. Nowa aranzacja przestrzeni w Przedszkolu nr 87 im. Jacusia i Agatki

Zlokalizowane na poznanskiej Wildzie przedszkole nr 87 im. Jacusia i Agatki stanowi przyktad dobrze
zaprojektowanej architektury, ktéra mimo uptywu czasu wciaz moze stanowic inspiracje dla mlodszego
pokolenia architektéw.

W jednej z sal przedszkolnych wybudowano podest, co dato wyrazniejszy podzial przestrzeni. Sprzyja
to mozliwosci zabawy w mniejszych grupach, dzieki czemu dzieci sg bardziej wyciszone i skoncentro-
wane na tym, co robig, oraz nie przeszkadzajg sobie. Podest to nie tylko przestrzen do zabaw, ale takze
miejsce, ktére moze petni¢ funkcje malej sceny i elementu pobudzajgcego do kreatywnosci, interakeji
i zabawy. W jego wnetrzu powstala rowniez dodatkowa przestrzen do przechowywania rzeczy. Za spra-
wg poszerzenia parapetéw wzdltuz okien przedszkolaki zyskaty kolejne miejsce do spedzania wolnego
czasu i obserwowania otaczajgcej ich przyrody w ogrodzie. Nie zapomniano réwniez o pozytecznym
wykorzystaniu wszystkich fragmentéw, dlatego pod szerszym parapetem pomyslano o zapewnieniu
miejsca do przechowywania rzeczy i zabawek.

Nasze dziatania skupity sie rowniez na drobnej przebudowie dwodch sal przedszkolnych, gdzie starali-
$my sie maksymalnie wykorzystac ich potencjat przestrzenny i doda¢ nowe elementy, ktdre uzupetnia
dotychczasowe wnetrze. W tym celu wykorzystaliSmy zalety istniejacej przestrzeni, czyli zréznicowa-
ng i duzg wysokos¢ sal oraz nieuzywane do tej pory, zawsze zamkniete drzwi znajdujace sie miedzy
salami. Dzieki wykorzystaniu tego otworu i wymianie istniejgcych masywnych drzwi na przesuwane
drewniane panele udato sie stworzy¢ dodatkowa mozliwosé taczenia obu sal i dwéch grup przedszkol-
nych 3-4-latkéw. Nowe mobilne drzwi zostaly czesciowo pokryte farbg tablicows, dzieki czemu mogg
réwniez postuzy¢ jako panel, na ktérym zamieszcza si¢ np. informacje lub rysunki. Wzdtuz fragmentu
$ciany z przesuwanymi drzwiami zostala zaprojektowana szafa.

Przy wyborze materiatéw do przebudowy kierowano sie ich wtasciwosciami multisensorycznymi, wytrzy-
maloscig oraz przyjazng w uzytkowaniu powierzchnig, dlatego wszystkie nowe elementy wyposazenia
przedszkola zostaly wykonane ze sklejki brzozowej

3.1. PRZEDSZKOLE PO ZMIANACH — JAK OCENIA JE ZESPOr PRZEDSZKOLA, DZIECI | RODZICE?

Zmiany, ktére nastapily w aranzacji sal dzieciecych byly odpowiedzig na trudnosci, jakie wczesniej
zaobserwowaly$my we wlasciwym, funkcjonalnym wykorzystaniu tej przestrzeni. W salach ze wzgle-
du na ich ograniczong powierzchnie brakowalo strefy do aktywnosci ruchowej, a miejsca przy oknach
z widokiem na ogréd byly dla dzieci bardzo atrakcyjne, ale — ze wzgledu na waskie parapety — nie
do wykorzystania. Sale byly przetadowane meblami, co nie sprzyjalo swobodnym dzialaniom dzieci
W aranzowaniu przestrzeni zgodnie z ich potrzebami i zainteresowaniami. Drzwi taczace dwie sale
dzieci 3- i 4-letnich nie dawaly mozliwosci swobodnego korzystania z powiekszania przestrzeni, orga-
nizowania spotkan dzieci z sgsiedniej grupy w réznych momentach dnia.

Dzieki zamontowaniu podestu dzieci zyskaly przestrzert do ruchu: moga swobodnie wchodzi¢, schodzi¢

i zbiegaé, wykorzystujac réznice poziomdéw. Chetnie obserwujg z wysokosci, co sie dzieje w sali i w ogro-
dzie, korzystajg z mozliwosci ogladania rzeczywistosci z innej perspektywy. Podest stal sie meblem

58



wielofunkcyjnym, dzieci wykorzystujg go do odpoczynku, oglagdania i czytania ksigzek, spotkan w ma-
tych grupach, zabaw tematycznych z uzyciem kocéw, poduszek, sznurkéw, akcesoriéw kuchennych.
Korzystanie z réznych jego poziomdéw stwarzato mozliwos¢ tworzenia konstrukeji z klockdéw o wezesniej
niespotykanych wysokosciach. Pod podestem zostaly umieszczone skrzynie z klockami, materiatami
plastycznymi i przedmiotami codziennego uzytku, ktére zastapilty wezesniejsze szafki z potkami, co
uwolnito przestrzen od zbednych mebli.

Podobnag role spetnily pétki pod wydtuzonym parapetem, ktéry zyskat catkiem nowg funkcje. Zostaty na
nim utworzone rdzne strefy aktywnosci, np. plastycznej, biurowej, sensorycznej i do§wiadczalnej. Role
parapetu zmieniajg sie w zaleznosci od upodoban i zainteresowan dzieci. Korzystanie z tego miejsca
sprzyja dzieciom, ktdre chcg odizolowac sie od reszty i popracowaé w skupieniu, lub tym, ktére chcg
poby¢ w malej grupie.

Zamontowanie drzwi przesuwnych miedzy dwoma salami spowodowato wiekszg integracje sgsiadu-
jacych grup dzieci 3-4-letnich. Pomalowanie czesci powierzchni farbg kredowa stworzylo mozliwos¢
rysowania po nich kreda, co nadato drzwiom dodatkowa, atrakcyjng dla dzieci funkcje.

Zmiany, ktore zaszly, wymagaty stopniowego oswajania sie z innym uktadem sali, nowymi konstruk-
cjami, sprzetami. Dzieci bardzo szybko zaangazowaly sie w ich zagospodarowanie oraz przystosowa-
nie do wlasnych potrzeb i zainteresowan. Wziely tez na siebie wspdtodpowiedzialnos¢ za wiasciwe
korzystanie z nowych rozwigzan i pomystéw. Ustalily zasady przebywania odpowiedniej liczby dzieci
w niektérych strefach, wlasciwego korzystania, porzgdkowania materiatéw biurowych i plastycznych
zgromadzonych na parapecie.

Z wprowadzonych zmian dzieciom najbardziej spodobat sie podest i poszerzone parapety: ,bo mozna na
nim odpocza¢, bawic sie w dom”, , przytuli¢ sie do ksigzek”, ,,jak budowatem wieze, to byta wysoka, bo sta-
lem wysoko”, ,ja lubitam bawi¢ sie w dom i zrobitam szalas na podescie”, ,mi sie podobalo jak wystepowa-
lismy na scenie”, ,ja lubitam pracowa¢ w biurze , mogtam sobie wycinaé, rysowacé, bawic sie pieczatkami”.

Zmiany w sali docenili réwniez rodzice. Oto wrazenia i opinia przedstawiciela rodzicéw: ,Ciekawito
mnie, jak dzieci odnajdg sie w tak zmienionej sali. Gdzie$ tam w rozmowach z rodzicami pojawiaty
sie watpliwosci, czy dzieciaki nie bedg sie z tego podestu spychaé. Z takich codziennych, porannych
obserwacji wynikalo, ze dzieci bardzo polubity i szybko oswoily te czes¢ sali. I ze odbywaly sie tam
rézne aktywnosci, ktorych tematyka nie byta niejako z géry okreslona. Mysle, ze podest zostat réwniez
ciekawie wykorzystany przy okazji przedstawien. Tak wiec w moim odczuciu jest to element sali, ktory
z pozoru zabiera miejsce (bo tak tez mozna to odebra¢ w pierwszej chwili), a tak naprawde stwarza
dzieciom jeszcze wiecej przestrzeni do kreatywnych zajec.

Pomyst z przedtuzonym parapetem tez uwazam za bardzo trafiony. Pozwala w pelni wykorzystaé ogra-
niczony metraz sali. Widziatam, ze dzieci chetnie przy nim rysowaly czy wykonywaly inne prace pla-
styczne. Mysle, ze podczas swobodnej zabawy dzieci naturalnie wybieraly to miejsce, zeby porobi¢ co$
w wiekszym skupieniu. Zaletg parapetu jest tez to, ze jednoczesnie kilkoro dzieci moze pracowac przy
nim jak przy biurku.

Alina Matgorzata Skrobek — dyrektorka przedszkola
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