


PROGRAM KONFERENCJI 

Godzina Wydarzenie 

11.25 – 11.55 Akredytacja Uczestników 

12.00 – 12.05 Otwarcie Konferencji 

12.06 – 13.00 Wykład wprowadzający 
Robert M. Malina, profesor, dr h.c. mult.  (UT Austin, USA) 
Jan M. Konarski, prof. AWF dr hab. (AWF Poznań) 
„Zależności między inwazyjnymi i nieinwazyjnymi metodami oceny 
dojrzewania w sporcie młodzieżowym – w kontekście zapobiegania 
przedwczesnej specjalizacji”. 

13.02 – 13.45 Adam Kawczyński, prof. AWF dr hab. (AWF Wrocław) 
„Cechy fizjologiczne charakteryzujące przyszłe mistrzostwo sportowe 
młodych zawodników” 

13.46 – 14.10 Przerwa kawowa – panel dyskusyjny wymiany poglądów 

14.11 – 15.00 Przemysław Kubala, lek. med., Ortopeda, Spec. med. sportowej 
„Jak postrzegać przedwczesną specjalizację w sporcie  
w kontekście całożyciowej aktywności fizycznej i zdrowia?” 

15.02 – 15.47 Paweł Kalinowski, dr n. k.f., (AWF Poznań)  

„Wynik vs. Wynik” 

15.50 Dyskusja i podsumowanie konferencji 



„Wykorzystanie wybranych metod oceny tempa rozwoju 
biologicznego w celu optymalizacji i indywidualizacji obciążeń 

treningowo – startowych w sporcie dzieci i młodzieży” 

Mamy zaszczyt zaprosić 

na 

KONFERENCJĘ 

która odbędzie się w dniu 20.11.2019 r., 
w Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu  
w Sali 023 – 024 (Nowy Budynek Dydaktyczny) 

w godzinach 12.00 – 15.50 

Zakład Teorii Sportu  
oraz  

Polskie Stowarzyszenie Naukowe Animacji Rekreacji i Turystyki 

Uprzejmie prosimy o potwierdzenie udziału do dnia 18.11.2018 
Telefonicznie +48 835 52 60 lub e-mailowo psnarit@awf.poznan.pl; konarski@awf.poznan.pl 

mailto:psnarit@awf.poznan.pl


PATRONAT HONOROWY: 

WSPÓŁORGANIZATORZY: 

PARTNERZY WYDARZENIA: 


